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Yeni Medya Araglari: Cocugun Dini Sosyallesmesindeki Etkisi
Betil Erken*
10z

Bu makale, her gecen giin gelismekte olan yeni medya araglariyla birlikte ¢cocugun
dini sosyallesme siirecinin nasil etkilendigine yonelik ¢alismalar: ele almaktadir. Konu
sosyoloji, medya, néroloji ve egitim disiplinlerine dahil olmas: sebebiyle disiplinlera-
rast bir aragtirma strecini gerekli kilmistir. Konu baglaminda yapilan disiplinler aras
caligmalar tespit edilmis ve sistemli bir sekilde konuyu degerlendirmek hedeflenmistir.
Bu sebeple aragtirmayi yiiritmek igin sistematik inceleme yontemi tercih edilmistir.
Yeni medya araglari, ekran, sosyallesme, dini sosyallesme, cocuk, dijitallesme seklinde
belirlenen anahtar kelimelerle yapilan tarama sonucunda tespit edilen akademik ¢alig-
malarin hangi temalara odaklandiklari ortaya ¢ikartilmig ve bu temalarla ilgili bilgiler
degerlendirilmistir. Kaynaklarin taranmastyla konu cergevesinde; Aile Tliskileri, Deger
Degisimi, Ekran Stresi, Kendi Kendine Sosyallesme, Norolojik Degisimler seklinde
bes ana tema olarak belirlenmistir. Bu temalar, cocuklarin internet tabanli taginabilir
yeni medya araglariyla birlikte dini sosyallesme siireclerinin degisime ugradigi nokta-
sinda ortaklagmakta ve ayni zamanda bu stireglerin sekteye ugradig: tizerinde durul-
maktadir. Bu baglamda, medya okuryazarligi konusuna vurgu yapma ihtiyac ortaya

ctkmugtur.
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New Media Tools: The Impact on Children’s Religious Socialization

Abstract

'This article focuses on how the religious socialization process of children is affected
by the ever-evolving new media tools. Since the subject is included in the disciplines
of sociology, media, neurology and education, it necessitated an interdisciplinary rese-
arch process. Interdisciplinary studies on the subject were identified and it was aimed
to evaluate the subject in a systematic way. For this reason, the systematic review
method was preferred to conduct the research. As a result of the scanning with the
keywords determined as new media tools, screen, socialization, religious socialization,
children, digitalization, the themes on which the academic studies focused on were
revealed and the information on these themes was evaluated. By scanning the sources,
five main themes were identified within the framework of the subject; Family Relati-
onships, Value Change, Screen Time, Self-Socialization, Neurological Changes. These
themes agree on the point that children’s religious socialization processes have under-
gone changes with internet-based portable new media tools and at the same time, it
is emphasized that these processes have been interrupted. In this context, the need to
emphasize media literacy has emerged.
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Yeni medya araglar1 toplumun her kat-
maninda son derece hizli bir degisim sii-
recini beraberinde getirmistir. Ozellikle
taginabilir internet tabanli telefon, tablet
gibi kullanim:i da pratik olan araglarin
retilmesiyle birlikte yasamin her ala-
ninda etkisini gostermeye baglamiglardur.
Yetigkinler, dijital go¢menler (Prensky,
2001), internetin sosyal, psikolojik, si-
yasi, ekonomik, dini vs. agidan getirdigi
yenilikleri 6grenirken es zamanli olarak
“tecriibe etmekte” ve bu sire¢ olduk-
¢a karmagik bir durum olarak kendini
gostermektedir. Yetigkinler yeni medya
araglarindan birgok agidan etkilenirken
internet ¢aginda diinyaya gelmis ¢ocuk-
lar, dijital yerliler (Prensky, 2001), icin
dogal bir siireg olarak kargilanmaktadir.
I¢ine dogduklari bu “yeni” diinyay: nasil
algilayip surdirdikleri ve stirdirecekleri
konusu aragtirmalar acgisindan oldukga
yeni bir konu olmakla birlikte hayatin her
alaninda etkinligini gostermesi sebebiyle
yeni medya araglaryla ilgili konular 6zel-
likle noroloji, fizyoterapi, pediatri, tekno-
loji bilimleri, sosyoloji, psikoloji, din, eko-
nomi, medya, egitim gibi bir¢ok disiplini
kapsayan genis bir yelpazede aragtiril-
maktadir. Bu ¢aligmanin amaci konuyla
ilgili farkli disiplinlerden yararlanarak,
yeni medya araglarinin ¢ocugun dini sos-
yallesmesi tizerindeki etkisine dair hangi
alanlarda ne yonde ¢alismalar yapildig: ve
bu konunun hangi temalar etrafinda tar-
tisildigint ortaya koymaktir. Caligmanin
6nemi giniin 6énemli bir bolimi ekranla
kaplanmus bir diinyada ¢ocugun dini sos-
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yallesmesi tizerine dogrudan ¢aligmalarin
olduk¢a siurli olmasindan kaynaklan-
maktadir. Yeni medya, ¢ocuk ve dini sos-
yallesme konusu birlikte ele alindiginda
bakilan veri tabanlari iizerinden Ingilizce
ve Turkge literatiirde konuyla dogrudan
alakali sadece 5 ¢aligma bulunmustur.
Bunun yaninda konu baglaminda dolayli
olsa da yakindan alakali olan 54 ¢aligma-
dan yararlanilmistir. Bu aragtirmalar yeni
medya araglarinin ¢ocugun dini sosyalles-
mesi sireciyle ilgili dogrudan iliskili ol-
mayan ancak ele aldiklar1 temalar ile bu
konu etrafinda 6nemli aragtirma sonugla-
r1 sunmaktadir. Ornegin medya ve cocuk
iligkisi, aile ve sosyallesme iligkisi, medya
ve sosyallesme iligkileri ve dini sosyalles-
me ve medya iligkileri dogrudan aragtiri-
lan konulardir. Ancak yeni medya aragla-
rinin ¢ocugun dini sosyallesmesi stirecine
etkisine dair arastirmalarin yetersizligi
biitliniin par¢alarindan beslenmeyi gerek-
tirmektedir. Bu sayede konu baglaminda
belli bir ¢erceve olusturmaktadir.

Cocuk uzerine yapilan aragtirmalar,
mevcut sinirhiligin 6n kabuld ile ¢alig-
maya baslamay1 gerektirmektedir. Bu 6n
kabul, aragtirma nesnesine birincil bir
kaynaktan ulagilamamasindan kaynak-
lanmaktadir. Cocuklar Gzerine yapilan ¢a-
ligmalar ¢ogunlukla okul 6ncesi ¢ocuklara
ve ergenlere odaklanirken, 6-12 yas aras:
okul ¢agindaki ¢ocuklara ¢ok az odakla-
nilmaktadir (Danet, 2020). Bu ¢aligmada
hedef kitle 7-12 ¢ocukluk donemi olsa da
okul 6ncesi donem ve ergenlik donemi
caligmalardan da faydalanilmigtir. Tirkiye

Istatistik Kurumu'nun 2021 sonuglarina
gore c¢ocuklarin internet kullanim ora-
ninin %82,7’ye (TUIK, 2021) yukseldigi
gunimizde ¢ocuklar ve internet tizerine
birgok agidan aragtirma yapilmasi bir ih-
tiya¢ niteligindedir. Buna kargin 6zellikle
medya, ¢cocuk ve dini temalar arasindaki
iliski ¢ok nadir rastlanan konulardandir.
Ancak dijital teknoloji her an hayatimi-
zin i¢ine girmesiyle, dini manzara da ayni
sekilde yeni sosyokiltiirel gergeklikleri
doguracak sekilde degisim gecirmekte-
dir. Bu nedenle, dini sosyallesme, ¢ocuk
ve yeni medya araglar1 arasinda baglant:
kurmamak biiyiik bir boslugu beraberin-
de getirmektedir (McClure, 2017). Din,
medya, ¢ocuk ve sosyallesmenin birbiriyle
nasil iligkili olduguna dair basit agikla-
malar bulunmamaktadir. Ancak belli bir
tir sosyallesme ve medya kendine 6zgi
yollarla ¢aligir. Medyanin insanlarin dini
inang ve degerleri Gzerindeki etkisinin y6-
niint 6zellikle cocuklar baglaminda tespit
etmek zor olsa da dijitallesen medya et-
kisiyle birincil sosyallesme eyleyenlerinin
cocuklarla baglantilarinin azalmasina dair
calismak mevcut boslugu doldurmak ag1-
sindan 6nemlidir (Lovheim, 2012).

1.Yontem

Bu caligma icin sistematik literatiir
derleme yontemi belirlenmistir. Siste-
matik derlemeler, mevcut aragtirmala-
r1 sentezlemek i¢in kullanilan kapsaml
yontemlerdir. Giiniimiizde artan bilimsel
caligma sayis1 distnitldigiinde, sistema-
tik literatiir derlemesi tiim bu ¢aligmalar:

tek tek incelemek yerine resmi biitincil
bir sekilde gbrmeyi saglayacak bir me-
tot olarak degerlendirilmektedir (Yildiz,
2022). Sistematik derleme yonteminde
belirli bir sinur ¢izip onun i¢inde ilgili li-
teratlirii taramak yontemin ozelliklerin-
den biridir. Cocuklarla ilgili ¢aligmalarin
yetersizligi sebebiyle literatir taramasi
yapilirken ergenlerle ilgili yapilan c¢a-
ligmalar da aragtirmaya dahil edilmistir.
Bu makalede sosyallesme konusunda si-
nirlart ¢izerken, aragtirmalar icinde 6n
plana ¢ikan konu olarak “internette dini

yayinlarla gergeklesen dini sosyallesme”

konusu digarida birakilmistir. Medya ve
din konusu birlikte ele alindiginda yay-
gin olarak dini igerikli yayinlar, dini lider
veya cemaatlerin medyada varlik gés-
termesiyle gerceklesen dini sosyallesme
konusu uzerinde durulmaktadir. Ancak
din temal: olmayan yayinlarin, oyunlarin
veya sosyal medyada zaman gecirmenin
dini baglilikla nasil iliskilendirildigini in-
celeyen aragtirmalar nadirdir (Uecker ve
McClure, 2022). Diger yandan ¢ocuk-in-
ternet iligkisi olduk¢a yogun bir gekilde
cesitli disiplinlerde ve farkli konularda
ele alinirken bu baglamda dini temalar
yine nadir bir sekilde ele alinmaktadir.
Bu ¢aligma nadiren iglenen bu konu tize-
rinden derinlemesine bir ¢aligma olarak
belirlenmistir. Cocuklarin zamanlarinin
biyik bir kismini ekran kullaniminin
yizeysel, giinliik, eglence amagli kullanir-
ken glinlik hayatimizda ¢ocuklarin dini
sosyallesme siireglerini bu kullanim nasil
etkilemektedir? Bu sorunun cevabi da
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ilgili ¢aligmalardan yararlanarak temalar
halinde ortaya ¢ikarilmasina ¢aligilmigtir.

Konu baglaminda yazilmis olan ma-
kale ve kitaplara erismek i¢in 6ne ¢ikan
onemli veri tabanlari taranmigtir: Web
of Science, Google Scholar, Ulusal Tez
Merkezi ve Dergipark. Anahtar kelimeler
olarak, yeni medya araglari, ekran, dijital-
lesme, internet, ¢ocuk, sosyallesme ve dini
sosyallesme kelimeleri arama motorunda
aratilmigtir. Y1l araligi olarak ¢ocuklar
icin taginabilir internet tabanli telefon-
larla ekran kullaniminin ciddi oranda
arttig1 2010 yili baglangig olarak belirlen-
mistir. 2010-2023 yillar1 arasinda yazilan
makale, tez ve kitaplardan 59 c¢alisma
degerlendirilmistir. Elde edilen kaynak-
lar incelenerek, yeni medya araglariyla
birlikte ¢ocuklarin  sosyallesmelerinde
nasil bir etkilesim ve degisim yasadiklar
uzerine odaklanilmugtir. Dini sosyalles-
me konusunda yapilan yayinlar olduk¢a
sinirli olmast sebebiyle 6ncelikle sosyal-
lesme tzerinden arastirilmalar gergekles-
tirilmistir. Sosyallesmenin bir alt baghig:
olarak dolayl: bir sekilde dini sosyallesme
konusunda verilere ulagilmistir. Incelenen
caligmalar siniflandirilmis ve agagida de-
taylandirilan bes temaya ulagilmistir. Ma-
kale boyunca sistematik tarama yontemi
kullanilarak, yeni medya araglarinin gél-
gesinde ¢ocugun dini sosyallesme siireci-
nin nasil gergeklestigini disiplinler arasi
inceleyen bilimsel ¢aligmalar analiz edil-
mis ve ¢alismanin bulgularini aktarmak
icin tematik bir sunum kullanilmigtir.
Makalenin ana konusu olan yeni medya
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araglar1 baglaminda ¢ocugun dini sosyal-
lesme stirecinde etkilesim igerisinde olan
bes tema bulunmaktadir. Bunlar agagida-
ki sekilde 6zetlenebilir:

*  Aile Iligkileri

*  Deger Degisimi

*  Ekran Stresi

* Kendi Kendine Sosyallesme

*  Noérolojik Degisimler

2. Cocugun Dini Sosyallesmesi

Insan, verili bir toplumda diinyaya ge-
lir ve sosyallegme stireciyle kiiltiir, norm,
deger anlaminda toplumsal diizene uy-
may1 6grenir. Birey, toplumun tyesi ol-
dugu yasamina katilim icin gerekli be-
ceri, aligkanliklar1 kazanarak toplumsal
bir sahsiyet haline gelir (Okumus, 2014).
Cocuk agisindan sosyallesme, “6grenme”
ve “6gretme” siirecidir. Sosyallesme stireci
icerisinde ¢ocuk oncelikle ve en etkili ola-
rak aile igerisinde sosyallesir. Daha son-
ra okul, toplumsal ¢evre ve kitle iletigim
araglar1 aracilig: ile toplumun kendisin-
den bekledigi rol ve degerleri 6grendigi
ve sosyal bir varlik haline gelmesini sag-
layan bir stirectir (Kaya, 2011). Sosyalles-
me, toplumun bir tyesi olmakla ilgilidir
ve cevre, toplumsal uyum stiregleri ve
birkag belirli sosyal gruba ait olma istegi
ile karakterize edilir. Nihayetinde, sosyal-
lesme stirecleri zaman alir: Belirli sosyal
standartlara, kurallara ve degerlere tekrar
tekrar maruz kalmak, bunlarin bireysel
olarak yerlesmesi i¢in gereklidir (Genner

ve Suss, 2017).

Sosyologlar genel olarak sosyallesme-
nin, farkli sosyallesme araglarini iceren iki
genel asamada gerceklestiginden bahset-
mektedirler. Sosyallesme araglari, 6nemli
sosyallesme stireglerinin icerisinde ger-
ceklestigi gruplar ya da toplumsal bag-
lamlardur. Birincil sosyallesme, bebeklik ve
cocuklugun ilk déneminde gergeklesir ve
kiltirel 6grenmenin en yogun donemi-
dir. Bu dénemde ¢ocuklarin daha sonraki
6grenme stregleri i¢in bir temel davranig
kaliplar1 6grendikleri dénemdir. Aile bu
doénemdeki esas sosyallesme araglaridir.
Ikincil sosyallesme ¢ocuklugun sonraki ve
olgunluk donemlerini kapsayan okullar,
akran gruplari, medya giderek sosyalles-
me giicleri haline gelir. Bu baglamlardaki
toplumsal etkilesimler insanlara, kendi
kiltirlerinin kaliplarini olusturan deger-
ler, normlar ve inanglari 6grenmede yar-
dimci olur (Giddens, 2008).

Sosyallesmenin bir alt baslig1 olan dini
sosyallesme ise genelde bireyin 6zelde
cocugun dini inanglarini ve anlayiglarini
etkileyen etkilesimli bir sirectir. Insanlar
hayatlar1 boyunca ¢esitli sosyallesme eyle-
yenleri ile etkilesim iginde olurlar ve sos-
yallesme kaynaklar: dini anlamda farkls
ve etkin bir konuma sahipse yasantilar da
dini anlayislar1 pekistirir (Sharkat, 2013).
Cocugun dini sosyallesmesi konusundaki
etkilesim durumu ailenin tutumuyla de-
rinden baglantihidir. Ebeveyn ve ¢ocuklar
arasindaki iligkilerin kalitesi ve destegi
ebeveynlerin dindarliklarini ¢ocuklarina
aktarma imkanini arttirir. Béylece, olum-
lu ebeveyn ¢ocuk iligkileri ve iletisimi,

ev igerisinde sicaklik ve sefkat atmosferi
dindarligin nesiller arast mirasini artti-
rir (Myers, 1996). Dinin kalicihig: buyiik
olgide bir neslin ¢ocuklarina ne kadar
bagarili bir gekilde telkinde bulunduguna
baglidir (Myers,1996).

Yapilan ¢aligmalar ¢ocugun dini sosyal-
lesme stirecinde ailenin etkisinin oldukga
onemli oldugunu gostermistir (Myers
1996). Bu sebeple ¢ocugun dini sosyalles-
me siirecini anlamak igin aileyle iligkisine
odaklanmak da gerekmektedir. Buna ek
olarak konuya medya araglar: eklendigin-
de Albert Bandura'nin ortaya koydugu
Sosyal Ogrenme Kurami (1977) kuram-
sal bir ¢erceve olarak 6n plana ¢ikmak-
tadir (Disney ve Geng, 2022; Karasahin,
2021, Timisi, 2011; Orug, 2021). Bandura
insan davraniglarinin 6grenme ve uygula-
ma sirecinin 6nemli bir kismini “gozlem”
ve “taklit” yoluyla sekillendigini belirt-
mektedir. Cocuklarin igsel digtincelerinin
olusumu tim dis sosyalliklerle, cevresinde
gordigi, duydugu davranss ve hallerle se-
killenir. Bu sekillenme stireci de stiphesiz
aile ile baglamaktadir (Bandura, 2001).
Cocuk dogdugu andan itibaren kendi
tabiatinin varligini géz ardi etmeden an-
cak oOzellikle ailesinin ilerleyen yaslarda
da okul, ¢evre ve kitle iletisim araglariyla
etkilenen yagam boyu bir sosyallesme sii-
recinden bahsedilebilir. Dini sosyallesme
gozlem ve taklit yoluyla aileden besleni-
len bir stirecken, gliniimiizde yeni med-
ya araglarinin ¢ocuklar tarafindan ekran
kargisinda veri akiginin  gézlemlendigi
ve taklit edildigi bir arag olarak ¢ocuklar
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i¢in yeni bir sosyallesme eyleyeni olarak
degerlendirilmektedir (Bandura, 2001).
Cocugun ekranda ge¢irdigi siirenin art-
mast ve ekranda olanlar1 gézlemlemesi
dolayisiyla da ailesini gozlem ve taklit icin
gecirdigi siirenin azalmas: sosyallesme de
gerceklesen degisimin nasil oldugu tze-
rinde merak uyandirmaktadir. Asagidaki
temalar bu degisimin ne yoénde oldugu-
na dair bulgular da ortaya koymaktadur.
Konu baglaminda yapilan ¢aligmalarin
icinde 6ne ¢ikan temalar belirlenerek aga-
gidaki sekilde ortaya konmustur.

3. Bulgular ve Analiz

3.1. Aile Iligkileri

Cocukluk doneminde, ebeveynlerle
yasanan deneyimler ¢ocugun psikolojik,
sosyal ve fiziksel gelisiminde hayati bir
rol oynamaktadir. Konu hakkinda yapilan
caligmalar dijital cihazlarin kullaniminin
ebeveyn-¢ocuk etkilesiminin miktarini
ve kalitesini azalttigini gostermektedir.
Bununla birlikte ¢ocugun sosyal cevre-
den mahrum kaldigini da ortaya koy-
maktadir. Ebeveyn ekran kullandiginda
cocukla etkilesimi azalmakta, daha az
duyarli olmakta, ¢ocuk ekran basinday-
ken ebeveyni daha az 6nemsemekte, duy-
makta ve gozlemlemektedir (Ayaydin ve
Ayaydin, 2019; Giizel, 2021; Karagahin,
2021; Sadeghi vd. 2019). Ebeveynler ek-
rani ¢ocuklar agisindan bir “diizen sag-
layict” olarak 6nemli bir secenek olarak
gormektedirler. Ebeveynler, islerini daha

rahat yapmak, kendilerine 6zel vakit ayir-
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mak, ¢ocuklar1 koti havalarda veya has-
talik durumunda evde olumlu bir sekilde
durmalarin: saglamak ve ¢ocuklarin ruh
hallerini iyi tutabilmek gibi nedenlerle
sadece ¢ocuklarin ekran arzusu tizerinden
degil ebeveynlerin de kendi ihtiyaglar
tizerinden ekran kullanimini arttirmakta-
dirlar (Geurts, Koning ve Vossen, 2022).
Ekran ¢ocuklar i¢in adrenalin ve depomin
hormonu salgilayan bir ara¢ olmasiyla
cocuklarda bagimlilik etkisi olusturmak-
tadir ve bu sebeple ¢ocuklar tarafindan
son derece arzulanilan araglar olmaktadir
(Alter, 2018). Ebeveynler de ¢ocuklar
ekran basindayken kendi zamanlarini ¢o-
cuklarindan bagimsiz olarak kullanabil-
me imkéni saglayan bir arag olarak deger-
lendirdiginde aile ici iligkilerin azalmasi
dogal bir sonu¢ dogurmaktadir. Palmer
Sue’nun (2019) ekran ve ¢ocuk iligkisi
tzerine yaptigi calismada 6gretmenlerin
6grencileri tzerinde durdugu iki faktor-
den dolay: endise duyduklarini belirtmis-
tir: Evdeki iletisim eksikligi ve agir1 ekran
kullanimi. Bu iki faktor arasindaki iligki
birbirinin sebep sonucu olarak dikkat
¢ekmektedir. Ball State Universitesi arag-
tirmacilari, ortalama ekran kullanim stire-
sinin glinde 6,5 saat oldugunu, ayni siire
zarfinda farkli ekranlarin ayni anda kul-
lanimi sayilirsa 8,5 saate ¢iktigini ortaya
koymaktadir. Bu kullanimin biytik boli-
mii eglence tabanlidir. Standford Univer-
sitesi’nde yapilan bir aragtirmaya gore, in-
ternet Uzerinde gegirilen her saat, bireyin
aile ile yiiz ytize gecirdigi zamanin yerine
gegerek, yasamindaki diger etkilesimle-

ri, 6zellikle aile ile gegirilen anlik anlari
etkileme potansiyeline sahiptir. (Sayar ve
Benli, 2020).

Sosyallesme tzerine yapilan ampirik
caligmalar da dini sosyallesme siirecinde
ebeveynlerin roliine yiiksek bir deger at-
fedilmistir (L6vheim, 2012). Ebeveynler
cesitli konularda oldugu gibi, ¢ocuklarin
dini konularda da rol model aldiklar: kisi-
lerdir. Nitekim Okagaki ve arkadaglarinin
(1999) aragtirmalarinda, ¢ocuklarin dini
sosyallesmesinde ebeveynlerin ¢ocuklara
dini bilgiler 6gretmelerinden daha ¢ok rol
model olarak gii¢lii bir etki yarattigi so-
nucuna ulagilmistir (Kaya, 2019). Cocuk-
larin ekran baginda uzun zaman gegirme-
lerinden dolay: aileleriyle gecirdigi vaktin
sinirlanmasi dini sosyallesme stirecinin
de dogrudan etkilendigini gostermekte-
dir. Pek ¢ok dindar ebeveyn dinlerini ¢o-
cuklarina aktarmay: 6nemsemelerine rag-
men (Smith, Ritz ve Rotolo, 2020) ekran
cocuklar i¢in eglence saglayan cazip bir
arag olarak aile ile vakit gecirmeye tercih
edilmektedir (Desmurget, 2022; Sayar ve
Benli, 2020). Aym1 zamanda medyanin
yeni dini veya sekiler mesajlar sunmasiy-
la dinin nesiller arasi aktarimini kesintiye
ugratabilir. Yani dindar ebeveynlere sahip
cocuklar ve ergenlerin medya kullanimi-
nin artmastyla dindarlifs azalabilir (Uec-
ker ve McClure, 2022). Burada dolayl: iki
ayr1 stire¢ gozlemlenebilir. Birincil sosyal-
lesme araglarindan aile ile olan iligkinin
zayiflamas: diger yandan medya araglari-
nin kullaniminin artmasiyla ikincil sos-
yallesme olarak medya ailenin yerini al-

maktadir (Lovheim, 2012). Buradan yeni
medya araglariyla birlikte sosyallesme
stirecinin degismekte oldugu séylenebilir.
S6z konusu degisim, bireyleri oturduklar:
yerden farkli bir sekilde sosyallesme sii-
recini yonlendirmektedir. (Yengin, 2012
akt. Onar Cambay, 2015) Gozlemlenen
seyin dini sosyallesmenin en aza inmesi
degil, daha ziyade farkli bir formunun or-
taya ¢iktig1 6ne sirilebilir. Dini bilgi ve
pratiklerin geriledigine dair endise yerine,
dini sosyallesmenin yeni kaliplarina, pra-
tiklerine, zorluklarina odaklanmak mese-
leyi daha iyi anlamay: saglar (Lovheim,

2012).
Deger Degisimi

Cocugun gelisimi agisindan son derece
onemli olan birincil sosyallesme, cocugun
gelecekteki zeminini saglar. Bir cocuk de-
gerleri ve belli bir kiiltiiriin tyeleri olarak
bireylere uygun eylemleri 6grendiginde
ve ayni zamanda sireg icerisinde igselles-
tiginde birincil sosyallesme siireci saglikli
bir sekilde gergeklesmektedir (Okumus,
2014). Yeni medya araglarinin sundugu
secenekler tizerinden ¢ocuklar ve ergen-
ler daha ¢ok sosyal medya, videolar, ¢izgi
film ve oyunlarla zaman gecirmektedirler.
Bu araglar ¢ocuklarin ebeveynlerinden
duyduklariyla ¢elisen mesajlara maruz
birakma potansiyeline sahiptir. Tim bu
medya bigimleri, kiiltiirii bir nesilden di-
gerine aktarmayi ve sosyal diizeni tegvik
etmeyi amaglayan ebeveynler veya dini
yapilar gibi birincil sosyallesme araglarina
muhalif olarak yorumlamaktadir (Uecker
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ve McClure 2022). Degerlerin degisimi
ginimizde bir¢ok nedenden kaynaklan-
maktadir; ebeveynler, teknoloji, medya ve
egitim bir araya gelerek 6nceki nesillerin
yasadig1 diinyadan farkli kilttrler olug-
maktadir (Twenge, 2018). Yakin ge¢miste
deger noksanlig1 olarak goriilen davranig
ve tutumlar ginimizde olagan kabul
edilmektedir. Bu degisim ekran etkisiyle
sik stk karsilagtigimiz durumlarin nor-
mallesme siirecine girmesiyle deger yar-
gilarinin degisime ugradigini gostermek-
tedir (Ayaydin ve Ayaydin 2020; Alp ve
Levent, 2020). Yapilan aragtirmalar ebe-
veynlerin bazi deger ve tutumlar1 ¢ocuk-
larina aktarmak isteseler de ¢ocuklarin
ekran karsisinda yeni medya etkisinden
kaynaklanan yeni dil, anlayis ve aligkan-
liklar edinmesinin 6niine gegcemedikleri
ve bu konuda kayg: duyduklar: ortaya ko-
nulmaktadir (Ayaydin ve Ayaydin 2019;
Danet, 2020; Ozkan ve Hira, 2017).

Yeni medya araglariyla toplumun deger
algilarinin degisimi arasinda paralel bir
iligki oldugu séylenebilir. Ayni zamanda
yapilan nitel ve nicel ¢aligmalar tarafin-
dan bu konuda ortaya konulan bir bagka
husus da 6zellikle Amerikan kiltirini
yayginlagtiran Disney yapimi ¢izgi film-
ler, Netflix gibi film ve dizi platformlar,
Japon kiiltiir ve degerlerini yayginlagtiran
animeler, Koreli bir hip-hop idol grubu
olan (cinsiyetsizlik 6zelligiyle 6n plana
¢ikan) BTS grubu gibi yayginlasan eg-
lence tzerine kurulu programlar deger-
lerin degisiminde etkilerini gostermek-

tedir (Orug, 2013). Cocuklar yeni medya
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araglariyla aile ve c¢evreden farklilagarak
popiiler kiltirin sundugu deger ve dav-
raniglardan etkilenir. Medya kullaniminin
sosyallesme tizerindeki etkileri de ¢ok sa-
yida ¢aligmada tespit edilmistir: Davranig
tzerinde uzun vadeli etkiler, 6rnegin sid-
det, prososyal davranis, cinsel deneyimler,
diinya gorisi ve degerler tizerindeki de-
gismeler siireg icerisinde kendisini yaygin
bir sekilde gostermektedir (Lemish, 2015,
Akt: Genner ve Suss, 2017).

Cocuklar radyo, televizyon gibi gele-
neksel medya araglarina gére yeni med-
ya araglari ailenin gozetiminden uzak bir
sekilde kendi dinyalarinda yasamakta-
dirlar. Ailelerin gozetiminde olmadikla-
rinda kendi yaslarina uygun olmayan her
turl igeriklere sahit olmalari ¢ocuklarin
diinya algisinda farklilagmaya yol agmak-
tadir. Bu sebeple de dini sosyallesmenin
alt bashigi olan deger olgusu uzerinde
yapilan c¢alismalar giiniimizde ¢ok daha
hizli bir sekilde degisme siirecinde oldu-
gu vurgulanmaktadir. Yeni medya aragla-
rinin kiltir ve degerler agisindan deger-
lendirildiginde konuya sadece olumsuz
yaniyla bakan akademisyenler daha ¢ok
tehlikeleri tstinde odaklanirken, elestirel
acidan iyimser aragtirmacilar firsatlara yer
verip ve olumsuz medya etkilerini 6nle-
me konusunda vurgu yapmakta, tamamen
olumlayict akademisyenler ise potansiyel
riskleri ihmal edip faydalarina odaklan-
maktadirlar (Stss, 2004, Akt: Genner ve
Suss, 2017). Bu bakis agisindaki farklilik-
lar yeni medya araglarinin kullanilmamas:
veya sorgulamadan kullanilmas: seklinde

iki ayr1 ucu temsil etmektedir. Dijitallesen
bir ortamda medyadan uzak durmanin
mimkiin olmadigi gibi medyayr med-
ya okuryazarligi olmadan kullanmanin
sorunlar doguracag: Uzerinde durulmasi
saglikli bir bakis acis1 kazandirmaktadir
(Livingstone, 2020).

Ekran Siiresi

Akilli  telefonlarin  yayginlagmasiyla
birlikte, glinimiiz g¢ocuklarinin 6nceki
nesillerdeki ¢ocukluk yasantisindan ayi-
ran en 6nemli fark, zaman gecirme bi¢imi
oldugu soéylenmektedir. Genglerin gilin-
delik yagsam deneyimleri 6nceki kugaklar-
dan oldukga farkli olarak gérulmektedir
(Twenge, 2018). Ekranla vakit gecirme
suresi arttik¢a, cocugun glinlik aktivitele-
ri ve yapis sekli de bu durumdan etkilen-
mektedir (Karagahin, 2021). Ekran stiresi
arttikea aile, akraba ve ¢evre ile iligkilere
ayrilan vakit azalmakta dolayisiyla medya
tizerinden gerceklesen bir sosyallesme bi-
¢imi yayginlagmaktadir. Bununla birlikte
insanlarin ekran basinda gecirdikleri sii-
reyi sadece nicel agidan degerlendirildi-
ginde ekran ile kurulan iligkinin detaylar:
konusunda fikir veremeyebilir. Insanlarin
ekranda gecirdikleri siire kadar, bu siire
icinde nitelik baglaminda igerigi de de-
gerlendirmeye almak konuyu derinleme-
sine bir sekilde anlamay: saglar.

Cocuklar tzerine yapilan galigmalar
ekran siiresi arttik¢a nérolojik, psikolojik
ve sosyal agidan olumsuz yonde etkilen-
me oranlarinin arttiini ortaya koymak-

tadir (Sadeghi v.d. 2019; Small ve Vorgan,

2009). Internette gegirilen zamanin diger
faaliyetlere ayrilan zamandan daha fazla
oldugu gorilmektedir. Daha da 6nemli-
si cocuklar serbest zamanlarinda aile ve
cevreyle birlikte sosyal faaliyetlere zaman
ayirmaktansa ekran kargisinda zaman ge-
¢irmeyi tercih etmektedir (Sunshine ve
Nie 2002). Boyle bir durumda dini sos-
yallesme araglarindan olan aile ve cevre
stureci “glictini” medyaya birakmakta-
dir. Bu konuda yapilan ¢alismadan elde
edilen veriler ekran baginda veya sosyal
medyada vakit gecirmenin dini pratikle-
re vakit ayirmaktan cazip oldugunu gos-
termektedir (Uecker ve McClure, 2022).
Internette gegirilen siirenin artmasi, bir
bireyin dine bagli olma ihtimalinin azal-
mast ile baglantilidir. Kisinin demografik
bilgilerinden ¢ok, bir kisi internette ne
kadar fazla zaman gegirirse, bir bireyin
dini olarak bagl olmama olasilig1 o kadar
artmaktadir (McClure, 2017).

Biligsel alandaki aragtirmalar ¢ocuk-
larin yaglaria gore gelisimini olumsuz
yonde etkilenmemesi amaciyla ekran sii-
resiyle ilgili ortalama saatler belirlemek-
tedir: Ekran stiresi esitlilik gosterse de
ortalama 0-2 yas ekran gérmesi bebegin
beyin gelisimini olumsuz etkiledigi, 3-6
yag arasi yarim saat ile 1 saat aras1 izlene-
bilecegi 6-12 yas aras: 2 saati asmamala-
r1 ... seklinde ¢ocugun sosyal, psikolojik
ve biligsel gelisimini etkilemesi sebebiyle
bir dizi sinirlandirmalar nerilmektedir
(Desmurget, 2022; UNICEF, 2017; Yesi-
lay, 2017). Ebeveynler bu sinirlar1 koya-
madiklarinda ve ayni zamanda gocuklarin
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kontrolstiz ekran kullanim stireleri arttik-
¢a cocuklarina somut etkilerini gozlem-
lediklerinde; aile iligkilerinin azalmasi,
sorunlu davranis Ozellikler sergilemesi
ekrandan kiltirel ve distinsel anlamda
aileden farkli yonde etkileniyor olmalari
nedeniyle endise icerisindedirler (Guzel,
2021); Livingstone, S. ve Blom- Ross, A.,
2018). Bu bulgulardan ¢ikarilabilecek so-
nuglar arasinda, her seyi kapsayan “ekran
stiresi” kavramuyla ilgili kaygilanmak yeri-
ne, belirli ekran kullanim faaliyetlerin ayr1
ayr1 ¢ocuklara yardimei olup olmadigina
ne zaman ve ne konuda yardimc oldu-
guna veya zarar verdigine odaklanmanin
daha iyi olabilecegi tizerinde durmaktadir
(Livingstone ve Blum-Ross 2018; Pavli-
vk ve Olafsson, 2018). Esasen ¢ocuklarin
yaslar1 tizerinden belirlenen uygun “ekran
stresi” sOylemi, ebeveynlerin dijital tek-
nolojilerin olumlu veya olumsuz kurallar
hakkinda kendi yargilarina varmalarini
engelledigi tGizerinde durarak, ebeveynle-
rin demokratik rolden geleneksel otori-
ter role dogru yeniden evrildigi tstiinde

durmaktadir (Livingstone ve Blum-Ross,

2020).
Kendi Kendine Sosyallesme
Jefreyy Arnett’in (1995) “self-socializa-

tion” kuramu televizyonun ergenlerin sos-
yallesme araglari arasinda kendi kendine
sosyallestikleri yeni bir mecra olarak yeri-
ni almistir. Ergenler, glinlik yagamlarinin
rutin bir parcast olan medyayla birlikte
aile ve gevrenin diginda televizyondan ya-
yilan popiiler kiltirden beslenmekteler-
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dir. (Arnett, 1995). Gunimuizde medya-
nin dijitallesmesiyle birlikte sosyallesme
baglaminda Arnett’in bu ¢aligmasindan
faydalanmaktadirlar (Giime, 2022; Ries-
meyer, 2021; Uecker ve McClure, 2022;
Moberg vd., 2019). Gengler, medyadan
eglence ve adrenalin aradiklarinda, medya
malzemelerini kimlik olugturmaya ya da
baga ¢ikmak i¢in kullandiklarinda medya
temelli bir genclik alt kiiltiirtine katilmak-
tadirlar. Tipik diger sosyallesme araglari
diizeni korumak ve nesiller aras: aktarimi
saglamak acisindan devam: saglamakla
gorevliyken, medya boyle bir kaygidan
cok izlenmeyi ve takibi arttirmaya yonelik
kaygist oldugu icin daha ¢ekici ve sinirlar
belirsiz konulara yer vermektedir (Arnett,
1995; Uecker ve McClure 2022). Ergen-
ler Gizerine yapilan bir ¢alisma olsa da ¢o-
cuklar da benzer bir etkilenme siirecinden
gecmektedirler. Onlar sosyal medyada ve
daha genel anlamda internette vakit ge-
cirdikge, “kullanicilarin” kendilerine ve
cevresiyle olan iliskilerine, birincil sos-
yallesme stireclerine bakis agisini degis-
tirdigi Gzerinde durulmaktadir (Turkle,
2011). Cocuklarin sosyallesme stireci ¢a-
ligmalar sonucunda degerlendirildiginde
ailenin etkisinin internet ve arkadaglarin
hizasinda ergenlerde ise gerisinde oldugu
tizerinde ortaklagmaktadir. Ozellikle sos-
yallesme araglarindan internetin etkisinin
oldukga fazla oldugu dikkat ¢ekmektedir
(Arik, 2018; Unlii Dalayli, 2021; Twenge,
2018). Tum dijital medya araglari, her an
ulagilabilir sosyal medya, bilgisayar oyun-
lari, ¢izgi filmler, dijital platformlar ¢ocu-

gun sosyallesme siirecine ve saglikli birey
olmasi i¢in sosyallesme siirecini degisti-
ren ve bu zamandan ¢alan veya doénts-
tiren araglar halini almaktadir (Deaton,
2015; Karagahin, 2021).

Yapilan aragtirma sonuglarina gore
medya kullanimi ile degerler, dini inang
ve davraniglar arasinda negatif bir ilig-
ki oldugu ortaya ¢ikmaktadir (Downey
2014; Levent 2020; McClure, 2018;
Varsak, 2023) Bunun yaninda gengle-
rin kiicik bir azinlig: icin de olsa, aile ve
dini kuruluglarin dini sosyallesmede hala
guglii bir rol oynadiginin altini ¢izmek
onemlidir. (Lévheim, 2012; Moberg vd.
2019). Twenge’in (2018) yaptigi kohort
bir ¢alisma giniimize kiyasla daha az
gencin dini geleneklere bagli oldugunu
ve bu egilimin yeni medya araglarinin
yayginlasmasindan bu yana hizlandigim
gostermektedir. Bu ¢aligma 6zellikle yeni
neslin ekrandan 6grendikleriyle dinin
ortismedigi bu sebeple de dinden uzak-
lagan bir neslin 6ne ¢iktigini ortaya koy-
maktadir. Ekran tabanli medya ve sosyal
medya kullanimi, ¢ocuk ve ergenlerin
dini topluluklarinin ve ailelerinin bakusg
agilarini zayiflatmaya hizmet edebilecek
pratik olarak sinirsiz sayida sesle tanig-
tirma potansiyeline sahiptir (McClure,
2016). Bunun yaninda dijital alani dini
bilgi ve dini cemaatlerin sanal ortamda da
bir araya gelerek sosyallesme alani olarak
degerlendiren bir¢ok ¢alisma mevcuttur
(Campbell ve Garmer 2016). Bu sebep-
le internet ginlik hayattan bir¢ok dini
davranus ve ritiiele yakinligiyla entegre ol-

mustur. Giinlik sosyal yasamin bir parga-
st olarak yeni medya araglar1 dini varolu-
sun da merkezi bir pargasidir (Campbell
ve Vittulo, 2016). Internet tabanl medya
araglari her anlamda bir risk tagimas: ve
imkén ortaya koymas: sebebiyle ¢ocuk-
larin internet kullanim geklinin hangi
amagla ne yonde kullanildiklar1 tizerine
derinlemesine ¢aligmalar yapilmasi bir

ihtiyag niteligindedir.
Norolojik Degisimler

Norobilimciler ¢ocugun  beyninde-
ki noral baglantilarin ¢ocukluk boyunca
hizli bir sekilde gelisme gosterdigi tize-
rinde durmaktadir. Savunmasiz kiictik bir
bebekken toplumun medeni bir iyesine
donigiim, ¢cocukluk yillarinda olanlardan
ciddi bir sekilde etkilenmektedir. Beyin-
deki sinir hicreleri hangi yonde devaml
olarak bir uyari alirsa o yonde diistinsel,
davranigsal 6zellikleri belirginlesmektedir
(Sue, 2019; Greenfield, 2012). Cocuklu-
gun ilk yillari, yasam siiresi boyunca genel
gelisgimin en kritik dénemi olarak kabul
edilir. Dijital teknolojilerin giintimiizdeki
yayginligi sadece iletisim kurma tarzlarin
degistirmekle kalmamakta ayni zamanda
derin bir sekilde beyin isleyisini de degis-
tirmektedir. Bu evrimsel degisim stireci
tek bir nesil tizerinde etkisini yogun bir
sekilde gostermektedir. Dijital yerlilerin
beynindeki ekran uyariminin bir sonucu
olarak geng ve yagh beyinler arasinda de-
rin farkliliklar ortaya ¢ikmaktadir. Nesil-
ler arasinda degerler ve aligkanliklara dair

farklilagma, 6nceki donemlerde de soz
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konusu iken ginimizde daha fazla ken-
disini gostermektedir (Small ve Vorgan,
2009).

Ebeveynler ¢ocuklarin  kiigiikligin-
den itibaren davranis ve distince kaliplari
gibi seyleri tekrar tekrar Ggretirse beyin
istikrarl girdilere karsilik olarak daha
cok baglanti kurmaktadir. Boylece beyin
kisisellestirmeye baglar. Beynin iletigim
aglar1 diinyada olup bitenleri kisisellestir-
memizi saglar. Cocukluktan itibaren ilig-
kilerimiz ve yasadiklarimizla beraber ye-
gane bir kimlik olugsmaktadir. Cocuklarda
yogun bir sekilde ekran kullanildiginda
bu iligkilerin kesintiye ugradig:i dolayi-
styla ¢ocuklarda kiltiirel, sosyal, degerler
baglaminda koklerin gevsemesi kendisini
gosterebilir (Greenfield, 2012). Benzer
sekilde ¢ocuklarin beyin gelisiminin kri-
tik dénemlerinde medya araglarina fazla
maruz kalmasinin ebeveyn-cocuk iligki-
lerinin zayiflamasina; duygusal, sosyal ve
biligsel 6grenme firsatlarini azaltmasina
ve anormal beyin gelisimine neden ola-
bilmektedir (Sadeghi vd. 2019; Sayar ve
Benli, 2020).

Yapilan aragtirmalar genclerin vakit-
lerinin ¢ogunu medyanin her tirlisa ile
gegirdiklerini gostermektedir. Giintimii-
ziin ¢ocuk ve geng beyinleri yeni medya
araglarinda giinde 6-8 saat gecirmekte-
dirler. Bu kadar uzun stireyi ekrana ba-
karak geciren geng beyinler, beyinlerinin
geleneksel yiz yize iletisim becerileri
gelistirmek icin gerekli olan normal si-
nirsel yollar gliclendirememektedir. Agir1

internet kullanimi akademik basarilarini
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azaltmasinin yaninda sosyal iligkilerin
kurulmasini engellemektedir (Small ve
Vorgan, 2009). Medya araglarinin yogun
bir sekilde kullanimi beyin gelisimiyle
ilgili olarak da sosyal iligkileri etkilemesi
dolayisiyla dini sosyallesme stirecinin de
sekteye ugramasina neden olmaktadir. Bir
cocugun gelisimini desteklemek i¢in ek-
ranlardan ¢ok insanlarla 6zellikle de aile
icindekilerle zaman harcamak 6nerilmek-
tedir. Aragtirmalar ekran zamaninin ¢ogu
¢ocugun motor, sosyal ve biligsel gelisimi
tizerinde olumsuz etkilerini gostermekte-
dir. Cocuklar ve ebeveynler ekran basinda
durdukea kargilikl: iligkiler zayiflamakta-
dir (Desmurget, 2022).

Temalar Baglaminda Medya Okurya-
zarlig1 Uzerine Tartisma

UNICEF, 2022 yilinda Yanlhs Bilgiler/
Dezenformasyon ve Cocuklar adli rapor-
da medya tizerinden gergek bilgiler yerine
yaniltici, sansasyonel ve komplocu icerik-
lerle ¢ocuklarin olumsuz yonde etkilen-
diklerini yayinlamigtir. Cocuklar ¢evrimici
kaynaklarin aktif kullanicilar1 olmalarina
ragmen biligsel gelisim streci yeteri kadar
gelismemesi sebebiyle her zaman dogru
ve yanligt ayirt edemeyebilirler. Bu sebep-
le bagta hikiimet ve sivil toplum, tekno-
loji sirketleri, ebeveynler ve egitimcilerin
de ¢ocuklarin medya kullaniminin zarar-
larina kars1 koymak adina medyay: takip
ederek medya okuryazarligi programlari-
n1 desteklemeleri onerilmektedir (Kara-
man, 2022). Medya okuryazarlig1 kisaca
her tirli medya mesajlarina erigsebilme,

erisilen medyalar1 elestirel bakis acisiyla

¢oziimleyip degerlendirebilme ve medya
iletilerini kendi kendine tretebilme bece-
risidir (medyaokuryazarligi.gov.tr, 2016).

Yapilan galismalar ebeveynlerin ¢ocuk-
larinin yeni medya araglarini kullanmalar:
konusunda endise igerisinde olduklarini
gostermektedir (Gtizel, 2021). Cocukla-
rin ekran baginda gegirdikleri zamanda
zararh medya igerikleri tiiketmelerine
dair digstnceler karamsar bir cerceve-
de konumlanmaktadir (Livingstone ve
Blum-Ross, 2020). Medya araglarina
uzun stire maruz kalmasi ¢ocugun sosyal
ve kisisel gelisimi i¢in gereken deneyim-
lerden, ailesinden ve akran iligkilerinden,
yiz yize iletisimden, ¢atigmalardan ve
bunlari ¢ézme becerisi gelistirmekten
uzak kalmasina yol agmaktadir (Disney
ve Geng, 2022). Mutlu Binark (2017),
Tirkiye'de ozellikle ¢ocuklarin ve gengle-
rin medya ortamlarinda gesitli risklerden
korunmas: konusunda bir ahlaki panik
tretildigi tzerinde durmaktadir. Bu ah-
laki panik durumunun sebepleri olarak
kullanicilardaki nitelikli kullanim bilgi
ve becerinin eksikligini ve yeni medya
okuryazarhginin  gelistirilmemesinden
kaynaklanmaktadir (Binark, 2017). Li-
vingstone toplumun, 6zellikle de ebevey-
nlerin devaml olarak online risk 6ykiileri
ile korkutulmas: yerine online risklerin ve
olanaklarin es deger sekilde aktarilmasi
ile internetten nitelikli bir sekilde dona-
nabileceklerini belirtmektedir (Binark,
2017). Cocuklarin online ortamlari ola-
nak olarak degerlendirildiginde bilgi kay-
nagi, icerik Uretme veya yikleme konu-

sunda kendilerini gelistirdikleri bir imkéan
kapist olarak gorilmektedir. Ancak co-
cuklarda online bilgi edinme ve Gretmeye
yonelik egilim disik seviyededir. Buna
karsin giinimiizde yaygin olarak sosyal
medya, anlik mesajlasma veya oyun site-
leriyle etkilesime gegme egilimindedirler
(Odabasgi, 2021). Burada ailenin tutumu
ve toplumsal bakis agist 6zellikle 6nem
teskil etmektedir.

Bilgi ve kiiltiir seviyesi yiiksek bir aile
ve cevrede yetisen ¢ocuklar ile tam tersi
bir ortamda biiyliyen ¢ocuklar arasinda,
olaylara ve olgulara bakis acisinda be-
lirgin farklar ortaya c¢ikmaktadir. Aile-
lerin internet konusundaki bilgi dizeyi
ve c¢ocuklariyla kurduklar: iligki bigimi,
genellikle cocugun internet kullanim sek-
lini etkilemektedir. Aileler, ¢ocuklarina
internetin hem avantajlarini hem de de-
zavantajlarini dogru bir sekilde aktararak
ve onlar1 dogru bir gekilde yonlendirerek,
interneti giivenli ve bilingli bir gekilde
kullanmalarini saglamak adina bilgi sahi-
bi olmalidir. Medya okuryazarlik egitimi
cocukluk doneminde kritik bir 6neme sa-
hiptir. Cocuklarin sosyallesme stireglerin-
den aile ve okul en ¢ok etkilendikleri ey-
leyenler olarak 6ne cikmaktadur. Tlerleyen
zamanlarda arkadaglar ve kitle iletisim
araglar1 sosyallesme ajanlarinda daha ¢ok
etkilendikleri siire¢ olarak yerini almak-
tadir. Bu sebeple ¢ocukluk déneminde
medya araglarini kullanirken ebeveynle-
rinin reklam, oyun, dizi, film, video gibi
online verileri ¢ocuklarla birlikte yorum-
lamasi ¢ocuklarin zaman igerisinde aile-
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nin bakis agisini benimsemesini ve dini
sosyallesme stirecinin de kesintiye ugra-
mamasini saglamaktadir. Ayni1 zamanda
cocuklarin ilerleyen yaslarinda devam
edebilecek sagliksiz medya aligkanliklari-
nin kiiciik yaslarda yerlesmesi 6nlenebilir
(Carson, Clark, Berry, Holt ve digerleri,
2014).

Medya okuryazarligi, ebeveynlerin ¢o-
cuklarini yeni medya araglarinin zararlari
ve yararlarina dair egitime tabii tuttugu
bir stire¢ olarak degerlendirilebilir. Kendi
kendine sosyallesme temasinda Arnett’in
(1995) bahsettigi gibi finansal sebeplerle
medya araglarinin ¢ocuklart ve gencleri
ozendiren veya popilerlik kazanan an-
cak aile ve toplumun genel yargilarinin ve
dini yaklagimlarin kargisinda duran konu-
lar tzerine (escinsellik, pornografik, sid-
det icerikler, tiiketime 6zendiren reklam-
lar, online zorbalik gibi) cocuklara medya
okuryazarligi yoluyla yol gosterilmesi
yeni neslin sosyallesme siirecinin de sag-
Likl: bir sekilde gerceklesmesi i¢in 6nem
teskil etmektedir. Medya okuryazarligi
cocuklarin genel olarak medyay1 saglik-
i bir sekilde kullanmalarini 6gretirken,
dindar ailelerin ¢ocuklar1 da ailelerinden
edindikleri bakis agisiyla harmanlayarak
ekranda gordiklerini yorumlama becerisi
kazanacaktir.

Sonug¢

Dijitallesen dinyada yeni medya arag-
larinin her gegen giin farkli bir yenilikle
gelisim gostermesi, akademik alanda da
sinirsiz bir ¢aligma alani agmaktadir. Yeni
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medya araglarinin hayatin her alaninda
etkisini gostermesiyle farkli disiplinler
icinde yeni aragtirma alanlari olugmaya
baglamistir. Bu kapsamda disiplinlerara-
st bir ¢aligmaya gerek duyulmustur. Yeni
medya araglarinin ¢ocuklarin dini sosyal-
lesme strecine etkisini anlamaya c¢alig-
mak; sosyallesmeyi, medyayi, ¢ocuklari,
cocuklarin dini sosyallesme siireglerini,
¢ocuklarin medya kullanimi gibi ¢ok yon-
li konularin izerinde durmay: beraberin-
de getirmistir. Bu sebeple medya, egitim,
sosyoloji, psikoloji, din bilimleri, néroloji
gibi farkli disiplinlerden yararlanilmistur.
Bu makalede, konu baglaminda ¢alisan
akademisyenlerin  yararlanabilecekleri
bes tema ortaya konulmustur. Baglangic
olarak akademik ¢aligmalar i¢in temalara
dair bazi 6neriler agagida yer almaktadur.
Literatirde 6ne ¢ikan disiplinler ileti-
sim bilimleri ve egitim bilimleridir. Ko-
nuyu daha geriden takip eden disiplin
ise sosyolojidir. Yeni medya araglarinin
sosyallesme baglaminda dini etkilerine
yonelik sosyolojik ¢aligmalar yok denecek
kadar azdir. Felsefe ve din bilimleri daha
yaygin bir sekilde konunun tstinde dur-
maktadir. Norologlarin ¢ocuklarin med-
ya kullanimina dair ¢alismalarin sayist her
gecen glin artmakta ve bu ekran kullani-
mu arttikca bu konu daha da 6nemli bir
hale gelmektedir. Nérologlarin ¢alismala-
rina bakildiginda ¢ocuklarin ekran kulla-
niminin onlara son derece zarar verdigi ve
sturl bir sekilde kullanmalar1 gerekliligi
on plana ¢ikmaktadir (Desmurget, 2022;
Vorgan ve Small 2009). Buna kargilik ya-

pilan ¢aligmalarda ¢ok kii¢iik yastan itiba-
ren ekran kullaniminin giinliik rutinin bir
parcast oldugu ve ekran kullanim siiresi-
nin giderek arttif1 tzerinde durulmak-
tadir. Bu durumda nérologlarin 6nerileri
ve sosyal gergeklikler arasindaki bosluk
giderek artmaktadir. Bu perspektiften
bakildiginda néroloji gibi saglik alanin-
daki ¢aligmalarin toplumsal gergekligi de
degerlendirerek uygulanabilir 6nerilerde
bulunmalarina ihtiya¢ duyulmaktadir.
Bunun i¢in de disiplinleraras: ¢aligmalara
yonelmeleri 6nem teskil etmektedir.
Sosyoloji disiplininin énemli konu-
larindan biri olan sosyallesmenin alt
bagliklarindan biri dini sosyallesmedir.
Ancak Turkiye'de sosyoloji literatiiriinde
sosyallesmeye dair aragtirmalar oldukca
az olmakla birlikte dini sosyallesme ko-
nusu neredeyse hi¢ degerlendirilmemis-
tir. Buna kargilik Uahiyat Fakdiltelerine
bagli felsefe ve din bilimleri bilim dalinda
dini sosyallesme konusunun yaygin ola-
rak calisildigi soylenebilir. Buradan dini
sosyallesme baghginin dini meselelerin
felsefe ve din bilimlerinde yayginlagti-
g1 ancak sosyoloji bolimlerinde tercih
edilmedigi gorulmektedir. Ancak Turk
toplumunda dinin genel olarak aktif rol
oynamast sebebiyle Tirkiye'nin sosyal
hayatini anlama ve ¢éziimleme agisindan
dini sosyallesme konusu olduk¢a 6nemli
bir konuma sahiptir. Bu sebeple sosyoloji
bolimlerinde de Tiirk toplumsal yap: ve
yasayisint daha iyi anlayabilmek i¢in dini

sosyallesme ¢aligmalarinin yapilmas: ve

literatiire katk: saglamasi agisindan 6nem
teskil etmektedir.

Caligmanin bas aktortinin ¢ocuk ve
onun sosyallesme siireci olmasi dolayisty-
la ebeveynler de konuya dahil edilmistir.
Tarih boyunca ebeveynlerin ¢ocuklariy-
la ilgili gelecege dair kaygilari olmustur.
Konu dahilinde ebeveynlerle ilgili ¢alig-
malara odaklanildiginda 6zellikle endi-
seli olduklar: 6n plana gikmaktadir. G-
nimiizde yagadiklari kaygilarin sebebi
olarak da yeni medya araglar1 gelmekte-
dir. Cocuklarin uzun stire ekran baginda
durmalarinin  sonuglar1 olarak; gunliik
yapilan etkinliklerden uzaklagmalari, bi-
ligsel ve psikolojik sorunlarin ortaya ¢ik-
masl, aile ve yakin cevre ile iletisimlerinin
azalmasi, popiiler yayinlarin dini degerler
agisindan ¢ocuklari olumsuz yonde yon-
lendirmeleri gibi sebeplerle kaygi duy-
maktadirlar. Bu noktada ¢ocuklarin ekran
sorunlarina dair ¢oztimler tretmek, med-
ya okuryazarliginin yayginlagmasini sag-
lamak toplumsal olarak yayginlagan bir
sorun olmasi sebebiyle sadece ailenin iis-
tesinden gelebilecek bir problem olmak-
tan ¢tkmugtir. Bu sebeple Devlet ve sivil
toplum kuruluglarinda ortak ¢aligmalarin
yuritilmesine ihtiya¢ duyulmaktadr.

Yapilan caligmalara bakildiginda 6ne
¢ikan bir diger konu da ikincil sosyallesme
eyleyenlerinden medyanin gelisen tekno-
lojik gelismelerle birlikte birincil sosyal-
lesme eyleyenlerin etkisini zayiflattigidur.
Cocuklarin birincil sosyallesme eyleyen-
leri olan aile ve yakin ¢evreden ¢ok, ek-

ran basinda vakit gegirdikleri tzerinde
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durulmaktadir. Béyle bir durumda ikin-
cil sosyallesme alanlarindan olan medya
cocuklar tizerinde daha ¢ok etkinligini
gostermektedir. Medyada ¢ocuklarin de-
mografik yapilari, hangi yeni medya arag-
larindan hangi yayinlar takip ettigi, neler
yaparak vakit gecirdikleri tizerine derinle-
mesine ¢aligmalarin yapilmas: 6nemlidir.
Bu sayede ¢ocuklarin medya tzerinden
sosyallesme ve dini sosyallesme yoner-
gelerinin neler oldugu tespit edilebilir.
Ancak yapilan caligmalara bakildiginda
¢ogunlukla nicel aragtirmalar yapilmugtir.
Halbuki sosyallesme zaman igerisinde
gerceklesen ve tekrar tekrar vuku bulma-
styla kok salan bir 6grenme strecidir. Bu
sebeple sosyallesme siirecini anlamak icin
saysal verilerden yararlanarak ancak ayni
zamanda 6teye gidip derinlemesine ¢alig-
malara ihtiya¢ duyulmaktadr.

Son olarak “yeni medya araglar1”, “diji-
tallesme”, “internet”, “ekran” gibi terimler
¢ogu zaman aynt islevleri gérmeleri sebe-
biyle birbirlerinin yerine kullanilmakta-
dir. Bu sebeple terimlerin kullanimi agi-
sindan akademik bir karmasanin oldugu
soylenebilir. Bu konuda akademik ¢alig-

malarin yapilmas: karisiklig azaltacaktir.
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