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Oz: Bu calisma, Kirklareli ilinde yasayan Pomaklarin kultiirel 6ranttlerini anlamak ve
actklamak amaciyla hazirlanmistir. Pomaklarin 1877-1878 Osmanli-Rus Savast'yla birlikte
Turkiye’ye goc etme strecleri incelenmis ve Pomaklarin sosyokdltiirel yapilar aciklanmaya
cahisilmistir. Pomak sosyokiiltiirel yapisinin bilesenlerinden olan aile, dayanisma aglari,
calisma bicimleri, din, cesitli inanislar ve pratikler, toplumsal torenler ve ritteller, yemek
kultard, dil gibi sosyal kurumlarin islevsellikleri incelenmis ve bu kurumlarin birbirleriyle
olan etkilesimleri, gecmisten gintimuize yasadiklar1 degisimler ele alinmistur. Pomaklarin
genel karakteristiklerinin anlasilmasi ve kulttirel aktarimin hangi araclarla ve yontemlerle
gerceklestiginin belirlenmesi amaciyla yapilan bu c¢alisma, bir durum tespiti calismasidir.
Pomaklarin kulturlerini ele alan bu calismada, nitel arastirma yontemi ve derinlemesine
mulakat teknigi kullanilmistir. Kirklarelime bagh ilce merkezleri ile Pomak koylerinde
gerceklestirilen alan calismasinda 30 kisi ile derinlemesine mulakat yapilmistir. Pomak
kultirantn sosyolojik olarak Anadolu kilttriyle benzerlikler gosterdigi gorulmustur.
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Pomaklar, 1877-1878 Osmanli-Rus Savasi’na kadar yogun olarak Lof¢a, Rodop-
lar ile Bat1 Trakya ve dogu Makedonya bdolgelerini yurt edinmis Miisliiman bir top-
luluktur. Gliniimiizde ise Bulgaristan ve Tiirkiye basta olmak {izere Yunanistan, Ma-
kedonya, az miktarda ise Arnavutluk ve Kosova’da yasamaktadirlar (Turan, 1999, s.
75). Daglik bir cografyada birbirlerinden ayr1 vaziyette yasadiklarindan dolayi farkli
bolgelerde farkli isimlerle anilmaktadirlar. “Pomak terimi disinda Dogu Rodoplar’da
Ahriyan-Agaryan; Makedonya’da Torbes, yaygin olarak Potur ve nadiren Kurki;
Kosova ve Arnavutluk’ta ise Gora Dagi’na izafeten Gorani (Gorali) veya Apovci
vs. muhtelif terimlerle isimlendirilmektedirler. Bulgaristan’da 19. ylizy1l sonlarindan
itibaren Pomak teriminin yani sira Bilgarite Muhamedani, Muhamedanite Bilgari,
Bilgaro-Mohamedani gibi terimler literatiire ve resmi sdylemlere girmeye baglamis-
tir” (Koyuncu, 2013, s. 141).

Tiirkiye’de Pomaklarin yogun olarak yasadiklar: yerler arasinda Balikesir, Kirk-
lareli, Tekirdag, Edirne, Bursa, Canakkale, Eskisehir, Izmir, Manisa; kiiciik gruplar
halinde yasadiklar1 yerler arasinda ise Samsun, Kiitahya, Afyon, Konya, Nigde illeri
sayilabilir (Oztiirk ve Ascikoca, 2013, s. 411). “Pomaklarin Sozlii Tarihi” adli aras-
tirmaya gore Pomaklar,

XIX. yy. sonlarina dogru biiyiik topluluklar halinde Meri¢ diizliiklerini Ege kiyilarindan
ayiran yiiksek yaylalarda ve ovalarla ortiilii, Arda, Karasu nehirlerinin gegtigi Rodoplar ve
Rila dag1 smir bolgesinde oturuyorlardi. Fakat Pomaklar; bu bdlgenin haricinde kalan ve
1878’den sonra Osmanli imparatorlugu’nun bir emareti haline getirilen Bulgaristan’in kuze-
yinde Lofca, Selvi, Plevne, Rahova gibi sehirlerde ve Tuna civarlarinda; bundan baska eski
Selanik, Kosova, Askodra vilayetlerinin ¢evresine dahil muhtelif yerlerde de kii¢lik gruplar
halinde yerlesmislerdi. 1874’te Jirecek’in elde ettigi istatistiklerden faydalanarak; Lofca,
Plevne’de 100.000; Rodoplarda Sultan Yeri, Ahi Celebi, Nevrekop déahil Selanik’ten Vardar
boyunca yukar1 Dibra’ya kadar genis bir alanda 500.000°den fazla Pomak oldugu sdylenebi-
lir (Oztiirk, 2011, s. 7-8).

Pomaklarin kdkenine dair, literatiirde ¢ok farkli goriisler yer almaktadir. Balkan
iilkelerinde, Pomaklarin Osmanli Devleti tarafindan zorla Miisliimanlastirilmis Bul-
gar, Miisliiman Makedonyali, Miisliiman Sirp, 6nce Slavlasmis daha sonra islam-
lasmis Yunan ya da Slavlasmis ve Islamlasmis Arnavut olduklar gibi pek ¢ok iddia
ortaya atilmaktadir.

Pomak kelimesi, ilk kez 1839-1840 yillarinda Bulgaristan’in kuzey bdlgelerinde
aragtirmalar yapan Ami Boué tarafindan kullanilmistir (Boué, 1889’dan akt. Turan,
1999, s. 70). Boué, Bulgaristan’in Selvi ve Lofca bdlgesindeki kdylerin bir kismina
“Pomak nahiyeleri” ismi verildigini tespit etmistir. Pomak kelimesinin etimolojisi ile
ilgili ilk tespit ise 1876 yilinda Felix Kanitz tarafindan yapilmistir. Pomaklarin Miis-
liimanlagmis Bulgarlar oldugunu 6ne siiren Kanitz, Pomaci (Pomatsi/Pomak) keli-
mesinin pomogi (yardim etmek) fiilinden tiiredigini ifade etmistir. Pomaklarin Tiirk
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ordularinda yardimci olmalarindan dolay1 bu ismi aldiklarini ileri stirmiigtiir. Onun
bu fikri, Pomaklarin hem dillerinin hem geleneklerinin hem de viicut yapilarinin
Slavlara benzemesi sebebiyle Slav kokenli olmalarma; ancak Tiirklerin yardimeisi
olarak gorev yaptiklari i¢in Pomak adin aldiklarina dayanmaktadir. Oysa Kanitz’in
bahsettigi ve Pomaklar1 bu sebeple Slav ilan ettigi gelenekler ya da konustuklar1 dil;
ayn1 donemde Hazar Tiirkleri ya da Macarlar gibi baska milletlerce de konusulmakta
ve yasatilmakta idi. Dolayisiyla, bu iddia izaha muhtactir (Eren, 1964, s. 571-572).
Ancak Kanitz’in Pomak tabiri lizerindeki etimolojik ac¢iklamasi, daha sonra Pomak
tabirinin pomagam (yardim etmek) fiilinden gelen ayni1 anlamdaki pomagaci (yar-
dimci) kelimesinden tiliredigi ve Pomaklarin Tiirk askerlerine yardimei kuvvet olarak
hizmet etmelerinden dolay1 bu adin kendilerine verildigi sekline doniismiistiir ve bu
aciklama, Tiirk tarih yazziminda da genel kabul gérmiistiir (Koyuncu, 2013, s. 143).
Pomak kelimesinin anlamma dair bir baska aciklama ise A. Isirkov tarafindan ya-
pimistir. A. Isirkov, 1917 yilinda Rodoplarda bulunan Pomaklarin kendilerine AA-
riyani-Agaryani dediklerini; ancak Pomaklarm Islamiyet’i cebir ve siddet yolu ile
kabul ettiklerinden dolay1 Bulgarca mi¢a (eziyet etmek, zulmetmek) fiilinden tiireyen
pomigen (zulmedilen, iskence goren) tabirinden Pomak kelimesinin olustugunu ileri
siirmektedir (Isirkov, 1917°den akt., Turan,1999, s. 80).

Bir bagka iddia ise 1933’te Pomak tabirinin Poturnjak/Poturnak teriminden geldi-
gini one siiren Ivan Lekov’a aittir (Turan, 1999, s.80). Poturnyak tezi ile her ne kadar
Ivan Lekov’un ismi 6n planda tutulmus ise de Vasil Kingov’un daha 1900 yilinda Po-
mak (Pomatsi), Poturnyak ve Bilgarite Muhamedani/Muhamedanite (Misliiman Bul-
gar) tabirlerini es anlamli olarak kullandigi goriilmektedir (Koyuncu, 2013, s. 143).

Makedonya’da ¢ok sayida izturcen (Tiirklesen) niifus vardir. Poturnyatsi (Poyurnyak/Potur-
nak/Tiirklesmis olanlar) sayis1 orada yasayan Bulgarlarin %10’u kadardir. Rodop Poturnyak-
larina, tipk1 Bulgaristan Prensligi’ndekilere oldugu gibi Pomatsi (Pomaklar) denir. Sar (Dag1)
Poturnyaklarina ise Torbes denir, bu isim onlara Hristiyan Bulgarlar ve Arnavutlar tarafin-
dan istihzaen verilmistir. Kicevo (Kircova)’da Miisliman Bulgarlara, Arnavutlar tarafindan,
alayl bir sekilde Arnavutga ‘amca, birader’ anlaminda Apovtsi (Apovci) ad1 verilir. Hristiyan
Bulgarlar ise Kicevo’daki Poturnyaklara Citak adin1 vermektedirler. Makedonya’nin diger
kesimlerinde, Miisliiman Bulgarlar i¢in kullanilan baska hususi bir tabir yoktur ve genellikle
Turtsi (Tiirk) denmektedir. Buna karsilik, onlar da kendilerini her yerde Turtsi olarak tanim-
lamaktadirlar... (Kingov, 1900°den akt., Koyuncu, 2013, s. 143).

Balkan cografyasinda Islamiyet Tiirklerin eliyle yayildig1 i¢in Pomak teriminin
Poturnyak tabirinden gelmis olabilecegi diisiincesi daha baskindir. Slav dillerinde,
dinlerini degistirerek islam’1 kabul edenler; ‘Tiirkliige gegmis, Tiirk olmus’ anla-
minda Potur, Poturi, Poturnak, Potur¢en ve Potur¢i gibi lakaplarla anilmistir. Ayni
zamanda Miisliimanlig1 se¢mis olanlar arasinda zamanla siki iligkiler gelismis ve
yerli halkla aralarinda mesafeler olusmaya baslamistir. Bu yiizden Potur kelimesi
Hristiyanlarla Yeni Miisliimanlar arasindaki yabancilasmay1 ve birbirinden kopma-
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y1 da ifade etmektedir. Zira Poturnak kelimesinin Bulgarcadaki kargiligi ‘Tirkliigii
kabul eden Hristiyan’dir. Ayni sekilde Potur¢vam-Potur¢a fiilleri ‘Tiirklestirmek’,
Potur¢vamse ise ‘Tiirk olmak, Miisliimanlig1 kabul etmek’ anlamlarina gelmektedir.
Bulgarcadaki ve diger Slav dillerindeki bu tabirler; dil ve etnik kokene dayali milliyet
anlayisinin heniiz ortay ¢ikmadigi, dinin kimlik i¢in tek ana bilesen oldugu donemi
yansitmaktadir (Koyuncu, 2013, s. 143—-144). Osmanli Devleti’nin, hakimiyeti altin-
daki halki da yine dini inanis temelli olarak Miislim ve gayrimiislim seklinde tefrik
ettigini de bu noktada belirtmek gerekir. 1877-1878 Osmanli-Rus Savasi’na kadar
Pomak terimine Osmanli kayitlarinda hig¢ rastlanmiyor olmasi da Osmanli millet an-
layisinin Balkanlarda etkili oldugunun isaretidir. Alp (2008, s. 28-31); bu konuda
Osmanli1 kaynaklarinda Bulgar, Sirp, Arnavut gibi en kii¢lik topluluklara varincaya
kadar bircok kavim adina rastlandigini; ancak ne Bati’ya ait arsivlerde ne de Osmanh
arsivlerinde 19. yiizyila kadar Pomak adinin gegmedigini belirtmistir. Pomak adinin
bir kavim ismi olmadigini, bu tabirin 19. yiizyilda Tanzimat Fermani’nin ilanindan
sonra Bati’nin Osmanli Devleti’nin i¢ islerine daha fazla karigmak ve Osmanli’nin
cesitli alanlardaki politikalarina miidahil olmak i¢in hukuki dayanak olusturmak ve
onu zor duruma diisiirmek amaciyla ortaya atildigin1 s6ylemektedir. Pomaklar hak-
kinda, Tiirk tarih yaziciliginda kabul edilen goriis; onlar 11. yiizyil ila 13. ylizyil-
larda Balkanlara go¢ eden Kuman-Kipgak ve Pegenek Tiirklerinin soyundan geldik-
leridir (Alp, 2008, s. 5-24; Cavusuglu, s. 1993; Koyuncu, 2013, s. 145; Memisoglu,
2005, s. 9-20; Turan, 1999, s. 71). Memisoglu’na gdre (2005, s. 14); tarihi belgeler
acikca gostermektedir ki Pomaklar, 11. yilizyildan beri Pirin ve Vardar Makedonyasi
ile Rodoplara yerlesmis olan Kuman Tiirklerinin torunlaridir. Kuman Tiirkleri, 11.
yiizyilda Balkanlara gb¢ etmis ve Samanizm’i terk ederek Islam’1 kabul etmisler-
dir. Daha sonra ise Anadolu’dan gelen Tiirkmenlerle kaynagmislardir. Rodoplara ve
diger bolgelere yerlesen Kuman Tiirkleri; Osmanli Devleti, Balkanlar1 fethetmeden
once Anadolu Tiirklerinin ve tarikat mensuplarmin etkisiyle Islamiyet’i halihazirda
kabul etmis bulunuyordu. Osmanli Devleti, 1358 yilinda Edirne {izerinden Rodop-
lara fiituhat hareketine giristiginde bu bolgeye asirlar evvel yerlesmis olan Kuman
Tirklerini karsilarinda Miisliiman olarak bulmustur. Pomak Tiirklerinin yeni gelen
Osmanli ordularinda 6ncii, art¢1 ve ileri kesif kollarinda aktif gorev alarak orduya
yardim etmelerinden 6tiirli, Balkanlardaki Slav halklari; Kuman Tiirklerine Pomagag
adin1 vermislerdir ve bu sdzcilik zamanla Pomak seklinde evrimlesmistir.

Brunnbauer (2001, s. 46) de Pomaklarin kdkenine dair ¢esitli senaryolardan bah-
setmistir. Bu senaryolardan birinde, Pomaklar; 14. yiizyilin ortalarinda Osmanl
Devleti’nin fetih hareketlerinden hemen sonra Balkanlarda 6zellikle Rodoplarda yer-
lesmis Anadolu kdyliileri olan Yoriiklerin torunlar olarak ifade edilmektedir. Bir
digerinde, Pomaklar; Bulgar kadinlarla evlenmis Osmanli askerlerinin soyundan gel-
mektedir. Bu varsayim; soyun kan yoluyla erkekten, dilin ise anneden ¢ocuga gegtigi
inanig1 lizerinde temellendirilmektedir. Bir diger senaryoya gore ise Pomaklar, Bati
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Anadolu’dan gelmektedir. Bunun i¢in, Anadolu ve Pomak koyleri arasindaki isim
benzerlikleri ispat olarak sunulmaktadir (Diirtik, 2007, s. 14).

Pomaklarin tarihine yonelik pek ¢ok farkli agiklamadan bir digeri de Pomak Kiil-
tiir Dernegi tarafindan diizenlenen Halklar ve Inanglar konferansinda su sekilde ifade
edilmektedir: Pomaklar, antik Slav halklarindandir. Bosnaklar ve Arnavutlar gibi 14.
yiizy1l baslarinda topluca Islamiyet’i kabul etmis, Balkanlarm eski milletlerindendir.
Islam’a gegisleri, aslinda genis bir zaman araliginda olmussa da kitlesel gegisler 14.
yiizy1lda olmustur. Pomaklarin topluca Miisliiman olmalarmin nedeni, Islamiyet’ten
once Hiristiyanligin bir kolu olan Bogomilizm inancini benimsemis olmalaridir. Bo-
gomilizm, Orta Cag 6ncesi Bulgaristan civarinda ortaya ¢ikmis bir Heteredoks inang
akimidir. Sivil itaatsizligi savunan ve ¢ogunlukla dervis, kesis hayati yasamayi tercih
eden Bogomiller; 14. yiizyildan itibaren, kendilerine yakin gordiikleri Bektasi inan-
cina yonelmistir. Pomaklarin atalar1 olan Ekslavonlar arasinda Bogomilizm inanci-
nin yaygin oldugu, Bogomillerin Bizanslilarla siirekli bir ¢atisma icinde olduklari
ifade edilmektedir. Bu yiizden; Osmanli Devleti, Balkanlara girdiginde Pomaklar,
Bizans’a kars1 Osmanli ordulara yardim etmislerdir (Ozcan, 2013, s. 37-40).

Giliniimiizde Bulgaristan’da Pomaklar i¢in yaygin olarak kullanilan Bilgaro Moha-
medanski (Musliman Bulgar) terimi, 1930’lardan sonra yayginlagmistir (Brunnbau-
er, 2001, s. 44). Bilgaro Mohamedanski kavramimi yayginlastiran kisi olan Bulgar
etnograf Stoyu Siskov; Pomaklar i¢in, Miisliiman olmalarinin her zaman onlar igin en
6nemli sey oldugunu ve milliyetlerinin bu yiizden geri planda kaldigini ifade etmistir
(Turan, 1999, s. 71). Ayni1 sekilde, Spiridon Gopgevig de 1880’11 yillarda Makedon-
ya Pomaklarinin Tiirkge bilmemelerine ragmen kendilerine Tiirk dediklerini; ¢linkii
Miisliiman olmay1 Tiirk olmakla es tuttuklarini belirtmistir (Koyuncu, 2013, s. 145).
Bulgar tarih¢i Yordan Ivanov da 1915°te, Pomaklarin aslinda Slav olduklarini bildik-
lerini; ancak Miisliiman olduklari i¢in dinlerine daha ¢ok énem verdiklerini ve Slav
olduklar1 gergegini Ortbas etmek istediklerini sdylemistir (Turan, 1999, s. 75).

Makedonya’da Bozok ve Yiikselsin’in (Bozok-Yiikselsin, 2016, s. 423) yaptik-
lar1 alan ¢aligmasinda, Pomaklar; iddia edildigi gibi Osmanlilar tarafindan zor ve
baskiyla degil, Osmanlilardan ¢ok 6nce Miisliiman olduklarini sdylemislerdir.
Yunanistan’da yapilan baska bir alan ¢alismasinda ise Yunan hiikiimetinin, Pomak-
larin yasadig1 bolgeyi dnce resmi olarak Tiirk bolgesi diye adlandirdigy; ancak daha
sonra Miisliiman bolgesi olarak tanimladigi ve Pomaklar ile Tiirkliik kelimesini yan
yana kullanmaktan kagindigt ifade edilmistir. Bolgede gortisiilen Pomaklar ise kendi-
lerini Tiirk olarak tanimlamislardir. Ayrica; Bulgarcanin anadilleri olmadigini, savas
zamani daglarda rehin durumunda kaldiklarini, Bulgar askerleriyle iletisim kurmak
zorunda kaldiklari i¢in Bulgarcay: 6grendiklerini sdylemislerdir (Demetriou, 2004,
s. 102—111). Pomaklar, konustuklar dil yiiziinden Bulgaristan tarafindan Bulgar sa-
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yilsa da onlar, kendilerini Tiirk olarak goérdiiklerini ifade etmektedirler (Basaran ve
Glirclim, 2007, s. 217). Nitekim; Pomak lehg¢esinin de iddia edildigi gibi Bulgar men-
seli oldugu degil; %30 unun Ukrayna, Bulgaristan ve Makedonya Slavcalarindan;
%25’inin Kumanca-Kipgak¢adan; %15’inin Nogaycadan ve %10’unun Arapgadan
olustugu ifade edilmektedir (Ozoénder, 1988, s. 18).

Pomaklar; Bulgaristan ig¢in, Mislimanlastirilmig Bulgarlar olarak; Yunanistan
i¢in, Slavca konusan ve Miisliiman olan Yunanlar olarak; Tiirkiye i¢inse Slavlastiril-
maya calisilan Tiirkler olarak anilmaktadir (Boboc-Cojocaru, 2013, s. 334). Ornegin,
Bulgaristan’da yasayan bir Pomak; Bulgaristan’in milliyetgilik politikalar1 yiiziin-
den, Balkan Savaslarindan komiinizmin ¢6kiisiine kadar gegen siirede alt1 kez ismi-
ni Bulgar isimleriyle degistirmek zorunda kalmigtir. Bulgaristan’in Pomaklar i¢in
kullandig1 “Bulgarca konusan Miislimanlar” ya da “Miisliiman Bulgarlar” tabiri 19.
yiizyilda Bulgaristan resmi makamlarinin Pomaklarin Slav kokenli olduklarina yo-
nelik vurgusu sonucu literatiirde yeni yer almaya baglamistir. Bulgar milliyetcilerine
gore Pomaklar tiirli iskencelere maruz kalmiglar ve dinlerini degistirmek zorunda
kalmiglardir. Ancak anadilleri olan Slavcayi terk etmemisler, Slav adetlerini ve Bul-
gar kimliklerini korumaya devam etmislerdir (Brunnbauer, 1998, s. 5). Tiim Pomak-
lar1 kendi milliyetine ait olmaya zorlama politikalarina bakildiginda, Pomak kelime-
sinin bir “millet ad1” olmaktan ¢ok, bir “arada kalmiglig1” ifade ettigi goriilmektedir.
Pomaklarm, milliyet noktasinda gri bir bolgede yer almasi; onlarin, tiim devletlerin
tahakkiim kurmak istedigi bir topluluk haline gelmesine yol agmaktadir (Neuburger,
2000, s. 183). Pomak niifusun bulundugu, Tiirkiye disindaki iilkeler; Pomaklar1 kendi
milliyetlerine dahil edebilmek amaciyla siirekli olarak siyasi sdylemler gelistirmek-
tedir. Bu baglamda, Pomaklar hakkinda yapilan az sayida bagimsiz ¢alisma oldugunu
sOylemek gerekir. Genelde etnik kimlige vurgu yapan calismalarin aksine, Pomaklar
hakkinda yapilacak sosyolojik aragtirmalarin daha 6nemli oldugu sdylenebilir.

Yontem

Bu ¢aligmada amag, belirli bir grubun kiiltiiriinii tanimlamak ve yorumlamak ol-
dugu igin nitel yontem tercih edilmistir. Nitel diisiincenin lizerine insa oldugu bes
temel nokta vardir: Arastirmanin giiclii bir sekilde 6zneye-iliskinlik ilkesine oturtul-
masi, arastirma 6znesinin betimlenmesi ve yorumlanmasina verilen dnem, 6znenin
kendi dogal giinliik ortaminda arastirilmasi ve son olarak da sonu¢ ¢ikarilmasindan
bir genellestirme siirecinin anlagilmas1 (Mayring, 2011, s. 25). Bu postulatlar, nitel
diistincenin iskeletini olusturmaktadir.

Pek ¢ok toplumda oldugu gibi Pomaklarda da sosyokiiltiirel yapt ve kurumlar
arasinda iliski ve etkilesim diizeyi biiyiik bir ¢esitlilik gostermektedir. Bu karmasik
yapiin derin ve anlamli bir bakis acisiyla ele alinabilmesi ve saglikli verilerin elde
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edilmesi i¢in nitel arastirma yonteminin segilmesi gerektigi diistiniilmiistiir. Bu bag-
lamda, alan arastirmacisi; kiiltiiriinii anlamaya, takip etmeye ve diinyaya sunmaya
calistigi halkin igine girdigi andan itibaren kiiltiirel unsurlar1 anlamak i¢in ne yapmasi
gerektigi sorusuyla kars1 karsiya kalmaktadir (Malinowski, 2016, s. 72). Kiiltiir ¢alig-
malarinin en 6nemli yontemi olan alan ¢alismasi, naturalist bir ¢cergevede gercekles-
tirilir. Durkheim’in Intihar ¢alismasindan bu yana her ne kadar sosyoloji, nicel yon-
temi nitel olana gore oncelese de alan ¢aligmalar1 uzun zamandir insan bilimlerinde
Oonemli bir yere sahip olmustur (Edles, 2006, s. 190-195). Giiveng’e gore (2015, s.
64), alan arastirmasi; masa basindan, yazili kaynaklardan ve kitaplardan degil bizzat
alana inilerek bilgiler toplanmasi, yabancisi olunan bir sahada incelemeler yapilmasi
demek oldugu i¢in zorlugu derecesinde degerlidir.

Arastirmanin Konusu

Bu ¢aligmanin konusunu, Kirklareli’nin il¢elerinde ve kdylerinde yagayan Pomak-
larin sosyokiiltiirel yapilar1 olusturmaktadir. Kirklareli, Balkanlardan gelen gd¢men-
lerin yogun olarak yasadig1 bir ildir. S6z konusu bu ¢alismada; Pomaklarin aile ve
akrabalik iligkileri, mimarileri, evlilik siirecleri, dilleri, ¢aligma bigimleri, toplumsal
torenleri, yemek kiiltiirleri, dayanisma aglar1 vb. unsurlar1 hakkinda sosyolojik bir
analiz yapilmaktadir.

Arastirmanin Amaci ve Kapsam

Bu calismanin amaci; Kirklareli’'nde yasayan Pomaklarin sosyokiiltiirel yapilarini or-
taya ¢ikarmak ve bu yapiy1 olusturan bilesenleri ¢oziimlemek suretiyle Pomaklar hak-
kindaki yazil literatiire katki saglayabilmektir. Pomaklar; Ttirkiye’de Eskisehir, Sam-
sun, Bursa, Canakkale, Balikesir gibi farkli illerde yasamaktadir. Bu arastirma, sadece
Kirklareli’'nde yasayan Pomaklari kapsamaktadir. Burada yerlesmis olan Pomaklarin top-
lumsal yapilarinin anlasilmasina katki saglamak, bu ¢aligmanin amacini olusturmaktadir.

Arastirmanin Teknigi

Nitel arastirmalarda kullanilan, yar1 yapilandirilmig formla derinlemesine miilakat
teknigi; sosyal hayattaki bir¢gok olgunun, siirecin ve iliskinin 6ziine inmeyi, bunla-
rin ayrintilarini ortaya ¢ikarmayi ve biitiinciil bir sekilde anlamay1 saglayan bir veri
olusturma aracidir (Kiimbetoglu, 2012, s. 72). Yar1 yapilandirilmis goriisme formu
hazirlanirken nitel teknigin iizerine insa oldugu {i¢ ana ilkesi vardir: (/) Goriigme-
den Once arastirmaci tarafindan temel nesnel boyutlar1 saptanmis bir toplumsal so-
runun ele alinmasi anlaminda sorun-merkezlidir. (2) Goriigmenin sinirlariin belirli
bir olgu etrafinda toplanmasi ve tamamlanmig bir aracin kullanilmamasindan dolay1
olgu yonelimlidir. (3) Bilimsel sorunlarin esnek bir analizi, verilerin asamali olarak
toplanmasi ve sinanmasi nedeniyle yani bu siiregte belirli 6gelerin saptanmasi ve
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iliskilendirilmesinin kullanilan yontemlerle oynayarak yavas yavas ve asamali bir
tarzda aciga ¢ikarilmasindan dolayi siireg yonelimlidir (Mayring, 2011, s. 74). Bu
caligsmada; 30 kisi ile, yar1 yapilandirilmis miilakat formu yardimiyla derinlemesine
miilakat yapilarak kigilerin i¢ diinyalarina girilmesi ve Pomaklar hakkinda daha derin
bilgilerin alinmast amaglanmistir.

Nitel arastirmada en sik kullanilan veri toplama araglarindan olan derinlemesi-
ne miilakatin yani1 sira katilimer gozlem de insanlarin bakis acilarini, deneyimlerini,
duygularmi ve algilarini kesfetmede oldukea etkilidir (Yildirim ve Simsek, 2013, s.
46). Derinlemesine goriisme ve gozlem ile yliriitiilen bu aragtirma sonucunda, Pomak
kiiltiirii olabildigince tanimlanmis; Pomaklara 6zgili kavramlar, toplumsal davranig
sekilleri, degerler, normlar ve diger kiiltiirel 6geler agiga ¢ikarilmaya ¢aligilmistir.

Calisma Grubu

Arastirmada Orneklem secilirken nitel arastirmada kullanilan amacgli 6rnekleme
yontemlerinden maksimum ¢egitlilik orneklemesi ve kartopu (zincir) érnekleme yon-
temleri birlikte kullanilmistir. Goriismeler tasarlanirken, goriisiilen kisilerin kirsal ve
kentsel olmak iizere iki taraftan da bilgiler sunabilecek kisiler olmasina 6zen gos-
terilmistir. Ayrica, Pomak yerlesim yerlerinin belirlenebilmesi i¢in her katilimciya
Kirklareli’nde hangi ilge merkezinde ve koylerinde Pomaklarin yogun olarak yasa-
dig1 sorularak Pomaklarin homojen olarak yasadiklari yerler tespit edilmeye ¢aligil-
mustir. Katilimcilardan elde edilen bilgilere gére Pomaklar, Kirklareli’'nde yaklasik
25-30 aras1 kdyde yogun olarak yasamaktadirlar. Ayrica, ilge merkezlerinde ve diger
koylerde de yogun olmamakla birlikte bir miktar Pomak niifusu bulunmaktadir. Bu
caligsmada, 14 Pomak koyiinde goriismeler yapilmis; ayrica, ilce merkezleri ve il mer-
kezi de ¢aligma grubuna dahil edilmistir.

Verilerin Analizi

Pomaklar iizerine Sosyolojik Bir Arastirma: Kirklareli Ornegi adli bu ¢alismanin
veri analizi kisminda, betimsel yaklasim temel alinmistir. Oncelikle, derinlemesine
miilakatlarin yer aldig1 ses kayitlar1 desifre edilmistir. Veriler, arastirma sorularinin
olusturuldugu temalara gore diizenlenmis; goriisiilen bireylerin sdylediklerini ¢arpici
bir sekilde yansitmak amaciyla dogrudan alintilara sik sik yer verilmistir.

Arastirmanin Sinirhiliklar:

Alan aragtirmasi sirasinda, derinlemesine goriisme yapilan ve kdyde yasayan kadin
katilimcilardan bazilariin oldukg¢a ¢ekingen davranmasi; yash kadin katilimcilarin
arastirmaciy1 televizyoncu sanarak bilgi vermekten sakinmasi ya da arastirmacinin
devlet gorevlisi oldugu disiiniilerek ciftcilik yapan erkeklerin stirekli tarim politi-
kalarindan sikayet ederek konunun digina ¢ikmalar1 aragtirmanin zorluklarindandir.
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Bulgular

Aile Yapisi

Pomaklar i¢in aile kavrami ¢ok 6nemlidir. Yedinci gobekten akrabalar dahi Po-
maklar i¢in ¢ekirdek aile liyeleri kadar yakindir. Gog ile Kirklareli’ne gelen Pomaklar,
imkanlari el verdigince Bulgaristan’da ya da Yunanistan’da kalan akrabalarini ziya-
ret etmektedir. Pomaklar, go¢ travmasini tecriibe etmis bir toplum olmalarindan 6tiirii
birbirlerine daha ¢ok baglandiklarini ifade etmislerdir. Giiniimiizde Pomak ailelerin-
de cocuk sayisi ikiyi gegmemektedir. Pomak niifusunun daha ¢ok kdylerde toplandigi
donemde, tarim ve hayvancilikla ge¢im saglandigindan ¢ocuklar “is giici” olarak da
degerlendirilmekteyken; buglin, hem tarimin makinelesmesi hem egitim diizeyinin art-
mas1 hem de ekonomik kosullarin zorlamasi sebebiyle, Trakya bdlgesiyle benzer ola-
rak, az sayida ¢ocuk sahibi olma yoniinde bir egilim oldugu goériilmektedir.

Pomaklar; kiz ve erkek evlat arasinda “asla’ ayrim yapmadiklarini, hatta kiz evla-
din daha ¢ok el iistiinde tutuldugunu ifade etmislerdir. Ayni sekilde; egitime verilen
Onemin, genglerin devlet memuru olmasi i¢in yonlendirilmesinin, devlet iginin “en
iyi esnafliktan da tiiccarliktan da” daha iyi oldugunun diisiiniilmesinin sadece Po-
maklarda degil Trakya bolgesinde goriilen bir tutum oldugu belirtilmistir.

Kiz, erkekten daha iistiin demiycem; ama ayrim falan olmaz, kizim neyse erkek de odur.
Hatta bazen deriz ki: “Kizimiz olsa, erkek olmasa.” (GK-12, Kocayaz)

Pomaklarda, evlenince erkek tarafiyla yasamak; gegmis birkag on yila kadar halen
uygulanan bir gelenek olmustur. Pomak evleri de bu birlikte yasama deneyimine uy-
gun sekilde inga edilmistir. Ancak genglerin okumak ve ¢alismak i¢in biiyiik sehirlere
ya da Kirklareli’nin merkez bdlgelerine yerlesmesi sonucu, 6zellikle kdylerde devam
eden birlikte yasama ddeti son bulmustur. Pomaklar, genelde yaslh anne babalarinin
yaninda bir evladin mutlaka kalmasina dikkat etmektedirler. Bu yoniiyle, Pomaklarin
bu tutumumun Anadolu’nun pek ¢ok yeriyle benzerlik gdsterdigi sdylenebilir.

Pomak gelinleri ile kaynanalari arasinda uzun siiredir devam eden birlikte yasama
deneyimine ragmen, beklenenin aksine, gelin-kaymvalide ¢atismas1 Pomaklarda ¢ok
diistik diizeydedir. Bunun nedeninin Pomaklarda yagh insanlarin soziiniin ¢ok kiymet-
li olmast ve genelde biiyiiklerin soziintin kanun gibi algilanmast oldugu soylenebilir.
Ayrica, Pomaklarin “ketum” olmasi; “aralarinda gegen olumsuz durumlar disartya

yansitmayan”, “i¢e kapali bir yapilarmin olmas1” da olumsuz olaylarin, ¢ok gegcmeden
ustliniin Ortlilmesi ya da tatliya baglanmasi seklinde sonuglanmasini saglamaktadir.

Pomaklar, aile i¢cinde kadin ve erkegin “esit derecede s6z sahibi” oldugunu soyle-
mektedirler.
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Soyle sdyleyeyim: Oyle kat1 kurallar1 yok; yani baskici erkek egemen, bu yapilari yok Pomak-
larin. Ya bayan buyurur ya da ortaklasa karar alinir; yani illa benim dedigim olacak diye bir sey
s6z konusu degil; yani Dogu’da oldugu gibi erkek egemen bi yapilari yok. (GK-15, Sarpdere)

Goriisiilen kisiler; Pomaklarin, eslerini segerken dnceden sadece Pomak olanlarla
evlenme hususunda ¢ok hassas davrandiklarini; hatta bazen ayni kdyde yasayan Ga-
callarla (Kirklareli’nin yerli halki) bile kiz alip vermediklerini; ama genglerin oku-
mak i¢in sehir disia ¢ikmasi sebebiyle “es adaylarimi artik kendilerinin belirledigi-
ni”, anne-babalarin bu karara “sayg1 duymak zorunda kaldiklarini” ifade etmislerdir.

Yok yani, su etapta hepsi bir karismaya ugramistir. Giiniimiizde yok; ama eskiden diyorum
ya, ayn1 kdyiin i¢indeki mahalleden mahalleye alisveris yasakmus. Oyle diyelim. (GK-1, Peh-
livankdy Merkez)

Akraba evliligi, Pomaklarin kendi aralarinda yasakladiklar: bir durumdur. Gorii-
siilen kigiler; “bunun sebebini bilmediklerini”, boyle yetistirildikleri i¢in “komsu ki-
z1yla bile evlenmeyi diisiinmeyeceklerini” ifade etmislerdir. Hatta bir kiz ve erkegin,
uzaktan akraba olduklarini bilmeden evlilik gériismesi yaptiklari; ama durum 6gre-
nilince, akraba evliliginin olamayacag1 yoniindeki telkinler yilizinden goriigmenin
ayrilikla sonlandigina dair pek ¢ok hikaye anlatilmigtir.

Yok, asla bizim olmaz, asla; yani benim teyzemin kizi benim kardesim yani; halamin kizi,
biz sariliriz, ederiz; dyle sey aklimizin ucundan gegmez. (Hi¢ mi yok yani?) Yok, asla olmaz;
boyle bi seyin teklifi dahi olmaz. Mesela hepimiz yasamisizdir, Uskiip’te mesela simdi bi kiz1
begenirsin, bi sekilde onu evde paylasirsin; “Aa; ama oglum sakin, o senin babanin amcasi-
nin kizinin kuzeni; sakin dyle diistinme!” derler. Anne hemen devreye girer ya da kars1 taraf.
Yaa, Oyle ¢ok hikdye olmustur bizim arkadaslardan. Belli bi seviyeye kadar baslar, sonra
Ogrenirler ki akrabalar; sonra derler ki “Aa, kusura bakma!” filan. Yedi gobek akrabalik
olmayacak, hayir; yani bizde, Pomaklarda asla olmaz dyle. (GK-29, Uskiip)

Yok, bizim eskilerde de yok. Yani en uzak akraba bile bize akraba. Yani 5. kusaga kadar

arastirirlar. Ne yaslilarda varmis ne de su an genclerde var. Yok yani, olamaz dyle bir sey.
(GK-9, Kula)

Mimari

Pomak evlerinin dzellikleri, bolgesel olarak degisiklik gostermektedir. Bazi yer-
lerde tek katli iken, bazi yerlerde ise iki katli Pomak evlerinin oldugu belirtilmistir.
Ayni sekilde, 6nceleri iki katli evlerin alt kat1 ahir olarak kullanirken zamanla ahir-
dan yayilan kotii koku ya da eve yeni gelin gelmesi sebebiyle alt katin da ev olarak
kullanilmas1 ihtiyacindan dolay1 ahir olan yerler eve ¢evrilmistir. Giiniimiizde; eski,
kerpic ya da agagtan yapilma Pomak evleri kalmamistir. Orman kdyleri diyebilecegi-
miz, Kirklareli’nin Demirkdy ilgesi civarindaki Istranca Daglari’nin dibinde kurulan
koylerde, “ham maddenin temininin iicretsiz ve bol bir sekilde saglandigi” koyler
olmasi sebebiyle, eski evlerin genelde agagtan yapildigi; ancak artik tiim evlerin be-

tonarme oldugu belirtilmistir.
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Pomak evlerinin bahgeleri olduk¢a genistir. Baz1 evlerin avlusunda eskisi gibi
ahir, firin, tuvalet, samanlik ve kiimes gibi boliimler ayr1 ayri konumlanmistir. Gorii-
siilen kisiler, artik tuvaletlerin ev icine alindigini; ¢iinki kisin yaslilar i¢in disarrya
¢tkmanin zor oldugunu ifade etmislerdir. Pomak evlerinin avlularinin yiiksek duvar-
larla ¢evrili olmas1 da Pomaklarin aile mahremiyetine verdikleri énemi gosterme-
si acisindan dikkat ¢ekicidir. Bu durumun, Pomaklarin ice déniik bir yasam tarzim
benimsediklerini gosterdigi sOylenebilir. Ayrica; Pomak evlerinde dnceden, her evli
cifte verilen odanin bir kdsesinde mutlaka hamam da bulundugunu da belirtmek ge-
rekir. Tuvalet, mutfak ve salon; evin ortak kullanim alanlaridir. Giinliik gereksinim-
lerin ¢ogu, ortak alanlarda karsilanmaktadir. Odalar ve odalarin bir kdsesinde yer
alan banyolar, ¢ekirdek aile mahremiyetinin saglandig1 yerler olmustur. Bu odalarin
kapilar1 6nceleri salona acilirken zamanla her odanin kapisinin disar1 agilmasi sagla-
narak kademeli olarak birlikte yasama deneyiminin kisitlandigr sdylenebilir. Odalar;
kapilar disar1 agildigi i¢in, mutfagi ve tuvaleti olmayan ancak 6zel hayatin koruna-
bildigi 6zerk bir yapiya doniismiistiir. Bir siire sonra da odalar tamamen ana yapidan
ayrilarak ayni avlu i¢inde her aile i¢in ayri bir ev insa edilmistir.

Her odanin bir kdsesinde boyle tahtadan boliinmiis, iste susaklarin igerisinde bulundugu bir
boliim vardi; orast hamamd: iste. Eskiden dyleydi, bakirciklar vardi. Benim ¢ocuklugumda
bile onlar yasardi; ama suan iste herkes modernlesince... (GK-28, Kirklareli Merkez)

Pomak kdylerinde yeni yapilan evlerin bile birbirine bitisik, sadece duvarlarla
ayrilmis bir sekilde yapildigr goriilmiistiir. Bu durumun sebebinin, Pomaklarin goc
etmeden Once yasadiklart iilkelerde siirekli baski ve siddete ugramalari sebebiyle i¢
ice ve sikisik evlerde gerektiginde zaman kaybetmeden birbirlerini koruyabilecek,
birbirlerine yardim edecek sekilde yasamalarinin ve bu yerlesim planinin aynen gog
sonrasi da uygulanmasinin bir sonucu oldugu disiiniilmektedir.

Bazi goriismelerden elde edilen veriler, Pomak mimarisi ile ilgili bagka bir bakis
acisini ortaya ¢ikarmistir. Bu verilere gore; bazi kdylerdeki Pomak evlerinin “6zgiin
bir mimarisinin olmamasinin nedeni”, Pomaklarin “burada uzun siire yagayacaklarini
diislinmemesidir”. Daha 6nceden go¢ edip tekrar Bulgaristan’a geri donen akraba-
larina bakarak kendilerinin de bir siire sonra Bulgaristan’a doneceklerini diisiinen
Pomaklar; Kirklareli’ndeki evlerini tek katli, gabuk ve 6zensiz bir sekilde yapmislar
ve daha sonra da evler o sekilde kalmistir.

Gog ederken dedelerimiz, tabiri caizse, atesi ocakta birakip gelmisler. Oyle yani, can havliyle
kagmiglar. Burada da yerlesmemisler hemen, nasilsa doncez yakinda diye. Er bi seylerini
iistiin korii yapmuslar. (GK-13, incesirt)

Kahvehaneler, Pomak erkekleri i¢in dnemli kamusal alanlardandir. Koylere gidil-
diginde, koyiin tam ortasinda kahve ve caminin yan yana oldugu ve kdyiin bu merkez
etrafinda konumlandig1 gézlemlenmistir. Eskiden, evli olmayan bir erkegin kahveye
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gidemedigi; evli olanlarin ise kaympederleri kahvedeyken igeri girmelerinin ayipla-
nacag ifade edilmistir.

Su var: Artik asimile olmus bi ¢ok sey; ama dnceden suydu mesela: Kahvelerde benim geng-
ligimde, o zamanlarda, asag: yukart ben askere gidene kadar ben babamin oturdugu kahve-
ye giremezdim. Kaynatamin oldugu yere giremezdim. Saygisizlik olarak goriiliirdii, ayipti.
Onlarn, yaslilarin kendilerine 6zgii konusmalart var. Onlarin yaninda, onlar o kahveye girdi
mi biz ¢ikardik. Simdi, ondan sonra mesela yine bizde 6zgii olan bir sey, diyelim ki babanin,
kaynatanin yaninda asla sigara i¢ilmez, asla; o gelenek devam ediyordu. Dolayisiyla, hele
babanin yaninda bir kosede kagit oynamak miimkiin degil. (GK-30, Uskiip)

Camiler, ¢esitli toplumsal olaylara ev sahipligi yapmasi sebebiyle Pomak koy-
lerinde merkezi bir yere sahiptir. Cesitli nedenlerle yapilan mevlit merasimleri; ka-
dinlar i¢in evde, erkekler i¢in camide tertiplenmektedir. Ayni sekilde; Anadolu’da
oldugu gibi, 6len birinin ardindan cenazenin 7’sinde ve 52°sinde verilen yemekler
de kadinlar i¢in cenaze sahibinin evinde, erkekler i¢inse yine cami bahgesinde da-
gitilmaktadir. Ancak burada, Pomak kadinlarinin cami ile bir iliski kurmadiklarin
belirtmek gerekir. Kandil giinleri gibi Pomaklarin bir araya geldikleri gecelerde bile
kadinlar bu birlikteligi diger kadinlarla evlerde gerceklestirmektedir. Bu anlamda,
caminin erkeklere ozgii bir mekdn olarak algilandigi sdylenebilir.

Yok, hayir sadece erkekler. Bizim burada kadimlarin camiye gelmesi; sadece ramazanda gelir-
ler, teravi igin. Onun diginda da gelmesi uygun olmaz, hos karsilanmaz. (GK-21, Armutveren)

Alanda ziyaret edilen Pomak evlerinde, kdy kahvehanelerinde ve camilerde ya-
pilan gozlemler ile gorisiilen kisilerden elde edilen verilere bakildiginda Pomak
mimarisinin Tirkiye’ nin diger bolgeleriyle benzerlik gosterdigi sdylenebilir. Pomak
evlerini Anadolu’daki tipik koy evlerinden ayiran ya da camileri ve kahvehaneleri
farklilastiran herhangi 6zgiin bir unsur tespit edilememistir.

Calisma Bicimleri/Meslekler

Pomaklarin eskiden tek ge¢im kaynaklarinin tarim ve hayvancilik oldugu goriilmiis-
tiir. Az sayida olmakla beraber baz1 Pomaklarin odunculuk ve marangozluk yaptig1 da
belirtilmistir. Pomaklari gog ettikten sonra yasayacaklari yerleri belirlemelerinde kii-
¢likbas hayvanciliginin rolii bitylik olmustur. Pek ¢ok aile, gb¢ sonrasi yerlestirildikleri
yeri hayvancilik yapamayacaklar: gerekgesiyle terk etmis ve koyunlarinin yayilip otla-
yabilecegi arazilerin yakinindaki kdylere yerlesmislerdir. Giiniimiizde Pomak gengleri-
nin 6zellikle yonlendirildigi bir meslek kolu bulunmamaktadir. Pomaklar, ¢ocuklarinin
genelde “devlet glivencesi altinda bir ise” sahip olmalarimi istemektedirler.

Pomaklar; bazi kdylerde sarap liziimciiliigii yapmanin miimkiin oldugunu, hatta bu
konuda devlet tarafindan koyliiniin tesvik edildigini; ancak “dinen sakincali” oldugu
icin insanlarin sarap liretmek istemedigini ifade etmislerdir.
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Gorisiilen kisiler, eskiden bir Pomak kiziyla evlenebilmek icin hayvancilik yapi-
yor olmanin biiyiik bir avantaj sayildigim ifade etmislerdir. Clinkii hayvancilik, koyun
stirtilerine sahip olma gibi durumlar; zenginligin bir gostergesidir. Ancak giiniimiizde
Pomaklar, kizlarini tarim ve hayvancilik ile ugragan erkeklere vermeyi istememekte-
dirler. Ciinkii bu mesleklerle ugrasan bir aileye gelin giden kizlarin “eziyet ¢cekecegi,

yorulacagi, hayatinin zor olacag:” diigiiniilmektedir. Bunun yerine, devlet memuru olan
erkeklerin evlenme noktasinda daha avantajli bir konuma sahip oldugu soylenebilir.

Eskiden kiz1 mali, koyunu, topragi ¢cok olana verirlerdi; simdi mali olana pek vermezler. Kiz,
kizlar da gitmez kolay. Fabrikada ¢aligsin SSK’s1 olsun. Zaten simdi bir de yeni adet ¢ikti;
hemen nisanlanirlar, ayri ev. Herkesin giicii yetmez ki be koy yerinde. Ne yapacak, sehre
gidecek orda galiscak. (GK-19, Ertugrul)

Pomak kadinlari, gé¢ten sonraki yillarda uzun bir siire ailelerinin kiyafet ihtiyacini
kargilamak icin evdeki dokuma tezgahlarini kullanmiglardir. “Sayak™ denilen tiirde
bir kumas elde ederek bu kumagla gomlek, pantolon, elbise tarzi giyecekler dikmis-
lerdir. Goriisiilen kisiler, dokuma tezgahlariin “fazla iiretim yaparak ticaret yapmak
amactyla degil sadece herkesin kendi ailesinin ihtiyacini karsilamas1” amaciyla kul-
lanildigin1 belirtmislerdir. Yine Pomak kadinlarinin ev ekonomisine ufak da olsa bir
katki saglayabilmek amaciyla hasir sapka ve sepet orerek bunlari sattiklari; ancak bu
gelenegin de son buldugu, aktarilanlar arasindadir. Pomak kadinlari, calisma konu-
sunda herhangi bir kisitlama yagamamaktadirlar. Ev ve tarla islerinde zaten her tiirlii
isi yapan kadinlar; sartlarin degismesiyle ve yeni is imkanlarinin ortaya ¢ikmasiyla
kdylerin yaninda kurulan iplik fabrikalari, seker fabrikalari, peynir fabrikalar1 gibi
yerlerde ¢alismaya baglamistir.

Dayanisma Aglan

Pomaklarin birbirlerine yardim etme hususunda elinden gelen her tiirlii seyi yapan
bir toplum olduklar1 diisiiniilmektedir. Bu husus, pek ¢ok miilakatta goriisiilen kisiler
tarafindan 6zellikle vurgulanmistir. Bu yardimlagmalar, kdy hayatinda kurumsal bir
hal alarak Pomaklarin hayatinda ¢ok 6nemli bir yere sahip olan “meci (imece)”leri
ortaya ¢tkarmistir. Meci; hayvancilik ve tarimla gegimini saglayan kdyliiniin tarimin
heniiz modernlesmedigi, hem toprakla ugragsmanin hem hayvancilik yapmanin za-
mamen insan giiciine dayandigi zamanlarda komsularin hep birlikte her giin bir evin
isini bitirmesine verilen addir. Ornegin; misir soymak, aycicegi ayiklamak, tarhana
yapmak, yufka agmak, tarla siirmek, ev yapmak, yol yapmak gibi isler ¢cok zaman ve
is giicii gerektirdiginden; ayrica, bu isleri yaptirmak i¢in is¢i tutacak paranin koyli
tarafindan kargilanmasi miimkiin olmadigindan bu isler sirayla yapilmaktadir. Siray-
la, belirlenen kisilerin isleri yapilmakta; boylece, birlik ve beraberlik i¢cinde herke-
sin isi goriilmektedir. Meciler, birlikte is yaparak yardimlasmanin yani sira eskiden
baska bir toplumsal isleve daha sahip olmuslardir. Meci bittikten sonra; toplanan
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insanlarin yemek yemesi, sohbet etmesi hatta bazen davul zurna esliginde oyunlar
oynamast; meci donemini koy hayatinda iple ¢ekilen bir zaman dilimine dontstiir-
migtiir. Pomaklar, mecilerle ilgili anilarii anlatirken; koy kahvesinde o giin kimde
meci olacagi konusunun heyecanla konusuldugunu, mecilerde kdyiin geng¢ kizlarinin
ve erkeklerinin birbirleriyle konugma imkani bulduklarini soylemislerdir.

Mesela kuskus mecisinde sen gidersin, baktigin kizin kuskus teknesine ceviz atarsin. O ne
demek? Benim gonliim sende dersin iste. Kiz anlar, bakar sana. Iste dyleydi ya, giizeldi;
simdi yok. (GK-22, Kustepe)

0000; aksamlar1 meciden gelirken darbukalar, hem sarki sdylerler hem is yaparlar hem oynar-
lar yani. O kadar bu fakirlige gére ben hayret ediyorum simdi nese yok. Nedense bilmiyorum
hepsi sonmiis; televizyon, bilmem ne, su, bu... Bizim mesela kizlar bir gece toplanir bir yerde
hemen derlerdi darbuka bi oyun, bi bilmem ne yaparlar yani. (GK-28, Kirklareli Merkez)

Pomaklarin aileleri ve akrabalariyla siki bir iliski iginde bulunmalari, komsulariy-
la baglarimin kuvvetli olmast; onlarin hayatlarindaki pek ¢ok dnemli olayda bir araya
gelmelerini saglamaktadir. Pomaklarin; dogumda, 6liimde, tarla isinde, hastalar1 ol-
dugunda vb. tim durumlarda birbirlerini yalniz birakmamalari; birbirlerine yardim
etmeleri; tiim bu toplumsal durumlarda insanlarin, yanlarinda yemek veya tatli gotii-
rerek, taki takarak ya da hediye alarak yazili olmayan bir yardimlasma sozlesmesine
riayet etmeleri; Anadolu kiiltiiriiniin de kadim bir 6zelligidir.

Son yillarda Pomaklarin Eskisehir, Canakkale, Bursa ve Istanbul gibi illerde Po-
mak dernekleri kurduklar1 goriilmektedir. Bu derneklerin ¢alismalariyla Pomakga
kurslar acilmistir ve genclerin Pomakgay1 6grenmeleri tesvik edilmektedir. Ayrica,
Pomaklar; bu dernekler ve bu derneklerin sosyal medya hesaplar1 araciligiyla yemek-
ler, gb¢ hikayeleri, diiglinler, senlikler, Pomak yerlesim yerleri ya da Pomakga gibi
cesitli konularda birbirleriyle goriis ve bilgi aligverisi yapmaktadirlar.

Din

Pomaklarla yapilan goriismelerden hareketle, Pomaklarin din ile olan iliskileri-
nin iki ayr1 grupta ele alinmasi gerektigi sdylenebilir. “Pomak Mandira” diye tabir
edilen bolge yani Biilylikmandira beldesi etrafinda konumlanmis, Babaeski’ye bagl
Pomak kdylerinin oldugu kistmda yasayan Pomaklar ile Uskiip beldesi, Armagan ve
Kurudere koyleri gibi Kirklareli’nin kuzey bolgelerindeki Pomaklarin dini alg1 ve
yasayislari birbirinden ¢ok farklidir.

Meri¢ Nehri’ne yakin bolgelerdeki Pomak yerlesimlerinden elde edilen veriler;
buradaki Pomaklarin “bes vakit namaz kilmak”, “cumaya gitmek”, “alkol tiiketme-
mek” gibi “dini emir ve yasaklara onem vermedigini” gostermektedir. Kuzeydeki
Pomak yerlesimleri ise bunun tam tersi bir tavir géstermektedir. Buradaki Pomak-
larin, kendileri hakkinda sdyledigi ilk sey “tutucu” olduklaridir. Kdylere yapilan zi-
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yaretlerde de bu durum géze ¢arpmistir. Ornegin; Biiyiikmandira beldesi, kiigiik bir
yerlesim yeri olmasina ragmen ¢ok sayida alkollii mekana ev sahipligi yapmaktadir.
Bakkal ve kahvehanelerde de alkol bulunmaktadir. Alkol servis edilmeyen mekana
rastlanmamigtir. Burada, vakit namazlarinda camiye giden kisi sayisinin ise ¢ok az
oldugu sdylenmistir. Kuzey Pomak yerlesimlerinde ise alkollii mekana ¢ok nadir ola-
rak rastlanmis olup bu mekanlar da genelde kdyiin disina dogru, tenha bir yerde faa-
liyet gosteren mekanlardir. Buradaki camilerde, “vakit namazlarinda bile yogunluk”
olustugu aktarilmistir.

Biz buradaki Pomaklar igeriz, sabbahlara kadar igeriz; ama vatan millet dedin mi en dnce biz
gideriz. (GK-10, Bilyiikmandira)

Bizde yani Islam’a aykir1 bir sey yapamazsin, yaptigin zaman da hemen dislanir, sikayet edi-
lir. Bir acayip bizde, bir otokontrol sistemi var bizim Pomaklarda; ama onlarda dyle bir sey
gormedim. Ben 10 y1l Babaeski’de de gorev yaptim; Pomaklari da iyi taniyorum, iste Biiyiik-
katranci, birkag yer daha tantyorum; orada ama bizim aramizda ¢ok ama ¢ok fark var, giyim
tarzlarindan tut biitiin yasam seklinde biiyiik farkliliklar var. (GK-28, Kirklareli Merkez)

Babaeski civarinda goriisiilen bazi kisiler; kendilerinin Kavasoglu Ibrahim Pasa
ile birlikte go¢ edip buraya geldiklerini, “biirokrasi i¢inde yer aldiklar1 i¢in egitimli
kisiler olduklarmi1”, “egitimin oldugu yerde ise dinin olmayacagin1” ifade etmisler-
dir. Ornegin, Pomak kadimlarmin geleneksel giysisi oldugu sdylenen ferace ve beyaz
bagortiisii burada kullanilmamaktadir. Diger kdylerde ise Pomak kadinlari héla disart
cikarken siyah feracelerini giymektedirler. Bunun nedeni soruldugunda; feracenin ilk
goclerde gelenler i¢in “yolda ve savasta kaybettikleri yakinlarinin yasini tutmanin bir
simgesi oldugu”, daha sonra dini bir hal alinca kadnlarin bunu ¢ikarip attig1, “onlarin

feracesi ile Islam dinindeki tesettiiriin” ok farkli seyler oldugunu sdylemislerdir.

Bu siyah carsaf var ya o eskidendi, artik bizim kadinlar giymez onu; yani onun dini bir anla-
m1 yoktur, dinf bir anlam1 olmasin diye giyilmez. (GK-10, Biiyilkmandira)

Ya yok gibi carsaf, genelde carsaf giyerdi kadinlarimiz. Carsaf simdi ¢ok da yok, ¢ok ¢abuk
kayboldu. Onu da sdyle baktilar karilar ya dini bir sey degil, illaki Miisliiman da ¢arsaf giy-
sin, kapansin falan dyle bir sey yok. Carsafi sadece kiiltiirel bir sekilde, iistiindeki elbisesi,
fakir, elbisesi goriinmesin diye ¢arsaf giydi mi ortiiyor. (GK-2, Katranca)

Bizim dedelerimiz hep devlet isinde gorev almislar, okumuslar; ama onlar mesela kdylere
kapatilmis, okutulmamis. Okumayinca ne olur? Dine sarilir, batil inanglarin olur; onlar da
Oyle olmuslar. (GK-19, Ertugrul)

Diger bolgelerdeki Pomaklar ise “dinlerine ¢ok bagli olduklarint™ ifade etmekte-
dirler. Bes vakit namaza ¢ok 6nem verdiklerini, “cuma namazina gitmeyen bir Po-
mak olamayacagini” sdylemektedirler. Cuma namazina gitmeyenlerin tespit edildigi ve
ayiplandigi, uyarildigi bir toplumsal kontrol mekanizmasmin da gelistigi sdylenebilir.
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Mesela din egitimine 6nem verilir. Diger bu egitime mesela Kirklareli’nin biitiin bu etrafin-
daki hocalarin %80’i Pomaklardan ¢ikmustir. Mesela Uskiip’te, Sergen’den imamlari epsi
Pomaktir; yani diger kdylerden ¢ok nadir imam bulursunuz; yani yok denecek kadar azdur.
(GK-28, Kirklareli Merkez)

Goriisiilen kisilerden elde edilen bilgilere gore; muhafazakar diye tanimlanabilecek
Pomaklarin dedeleri medrese egitimin koklii ve yaygin oldugu bir bdlgeden, tahmini
olarak Yunanistan Drama tarafindan go¢ etmislerdir. Onlarla birlikte gé¢ eden Seyhler,
medrese kurumunun islevselligini kaybetmeden devam etmesini saglamiglardir. Ayri-
ca, Babaeski civarindaki Pomak yerlesimlerinin Osmanli-Rus Savasi’na dayanmasinin
da buradaki Pomaklar ile kuzey koylerindeki Pomaklarin din konusunda yasadiklar
ayrismay1 anlama noktasinda énemli bir faktor oldugu diisiiniilmektedir. Kuzey bol-
gedeki Pomak yerlesimleri, ¢ogunlukla Tiirk-Yunan miibadelesi sirasinda olusmustur.
Babaeski civarindaki Pomaklarla Kuzey bolgedeki Pomaklarin yerlesim zamanlar
arasinda yaklasik 50-60 yillik fark vardir. Dolayistyla; 6nce yerlesen Pomaklar, bolge
olarak yakin olduklar1 Edirne ile kiiltiirel olarak daha ¢ok biitiinlesmis; daha sonra ge-
len Pomaklar ise Bulgaristan ve Yunanistan’da asimilasyon ve baskiya daha uzun siire
maruz kaldiklari i¢in dini degerlerini daha ¢ok benimsemislerdir.

Alan arastirmasinda, din konusunda ayrisan iki Pomak toplumunda karsila-
stlan baska bir farklilik ise kiz alip verme konusundadir. Eskiden, Gacallar yani
Kirklareli’nin yerli kesimi ¢ok alkol tiikettikleri i¢in Biiyiikmandira bolgesindeki
Pomaklara kiz vermezken muhafazakar Pomak koyleri de Gacallara ayni sebepten
dolay1 kiz vermemistir.

Goriisiilen kisiler, eskiden koylerde cuma giinii tarla isine gidilmedigini; o giin
cuma namazi oldugu icin, uzak tarlalara gitmenin cumayi kagirmaya sebep olabile-
cegi korkusuyla evde kalindigini sdylemislerdir.

Cesitli inamislar ve Pratikler

Her toplumun oldugu gibi Pomaklarin da birtakim farkli inaniglart ve uygulama-
lar1 vardir. Goriisiilen kisiler, her ne kadar giinlimiizde bu inanislarin gecerliligini
kaybettigini sdylese de eskiden olduke¢a giiclii bir sekilde uygulanan bazi pratikle-
rin izlerini gérmek bugiin hala miimkiindiir. Ornegin; gériismelerde, yeni dogmus
bebeklerin ve annelerinin dogumdan sonraki kirk giin disar1 ¢gikmalarinin iyi olma-
yacag1 sOylenmistir. Buna benzer sekilde, hala uygulanan bagka bir gelenek de iki
yeni dogmus bebegin “kirklar1 karisir” diislincesiyle kirklari ¢ikana kadar yan yana
getirilmemesidir. Ayni sekilde, yeni dogan bebegin goziine ya da kulagina hastalik-
tan kurtarir inanciyla anne siitii damlatilmasi hala devam etmektedir. Logusa kadinin
kirki ¢ikana kadar ikindi ezanindan sonra banyo yapmamasi da bir bagka inanistir.
Bebegin kirki ¢iktiginda da o giin mutlaka disariya ¢ikilmasi gerektigi diistiniilmekte,
evde kalinirsa bebegin ya da annenin basina bir sey gelecegine inanilmaktadir.
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Pomaklar, eskiden aksam namazindan sonra tirnak kesmenin cin ¢arpmasina se-
bep olabilecegine inandiklarini belirtmislerdir. Yine cin ¢arpma korkusuyla tuvalet
disindaki bir yeri aksam vakti ayn1 amagla kullanmak yasaklanmigtir. Yeni dogmus
bebekleri de cin carpmasindan korumak i¢in ¢esitli pratikler gelistirilmistir.

Pomak kdylerinde eskiden ise yaradigina inanilan baska bir uygulama da makas
agzi baglamaktir. Otlamaktan donen koyun ya da inek siirlisiinde bir hayvan eksik ol-
dugunda sabaha kadar onun bir kurt tarafindan par¢alanmamasi i¢in bir hoca tarafin-
dan dua edilerek makasin baglandigi anlatilmistir. Bu gelenege “kurt agz1 baglamak™
denmektedir. Ayn1 sekilde, Bocuk gecesi denilen kisin en soguk oldugu gecede de
makas agz1 baglanarak hayvanlarin y1l boyunca korunacagina inanilmistir.

Simdi benim babaannemin anlattigina gére kisin en sert zamanu... Kiiciik ay, subat ay1... Su-
bat ayinda o en soguk havalarda bu kurtlar, yabani hayvanlar, geliyorlar a¢ kaldiklari i¢in...
Koyunlara zarar vermesin diye a¢ hayvanlar, yiyecek bir sey yok soguktan... Agillara, koyun
agillarina saldirmasin diye sey olarak; o makaslar diyor, “O makas baglandigi zaman o kur-
dun agz1 da baglanir.” (GK-13, Incesirt)

Pomaklarda var olan eski inanislardan digerleri ise su sekildedir:

Mesela bebegin ilk disini géren hediye aliyo. Yani orda sevinsen mi iiziilsen mi bi desik
oluyo ama... (GK-7, Kirklareli Merkez)

Cuma kirmiz1 giin... Ben o giin is yaptigim zaman diyor, benim basima kaza bela gelir.
Cuma kirmizi giin diyor. Hidirellez’de is yapilmaz, arife giinii is yapilmaz. (GK-9, Kula)

Mesela mayasil hastalarina, benim halam kirpi pisirip yediriyordu bize; mayasil hastalarina,
mayasil, egzama... Oyle mesela. Ama erkes yemez, bazilar1 yer. Hasliyor, ondan sonra ki-
zartiyor tavada... Sanki sey yiyoruz, ordek eti gibi... Cok tath yani... Mayasil yok da olma-
yalim Allah korusun diye. Egzama olmayalim diye... (GK-21, Armutveren)

Bizde seylere gore... Bir sali giinleri pek ise baslamayiz.. Sali giinleri ise baglanmaz ¢iinkii
sey olmaz yani ugursuzluk olur. (GK-2, Katranca)

Hidrellez’de kirk giiniincii giin makas tutmak yok, yasak. Inekleri yilan emer. Tabi. Garanti
olur. Ben bir giin denedim bir sene. Dedim: “Haah koca karinin m1 lafin1 takacam, yapacam.”
Anaam, inek bi geldi kan i¢cinde. Emmis. Katiyyen ellemeyiz. (GK-15, Sarpdere)

Hidirellez’den (6 Mayis) bir 6nceki gece namaz kilip kimseyle konugmadan yatan
kisinin, evlenecegi insani rityasinda gorecegine dair bir inang¢ da eskiden var olan
inaniglardandir. Bu gelenegin baska bir uygulanis bi¢imi de bir lokma ekmek yiyip
onu yutmadan yatmaktir; o gece, bunu yapan kisinin riiyasina kiminle evlenecekse
onun gelecegi digiiniiliir. Yine Hidirellez’den bir hafta 6nce beyaz ¢amasir yikama-
nin ve ipe sermenin eve ugursuzluk getirecegine inanilmistir. Bu hafta, “bos hafta”
olarak isimlendirilmektedir. Giinlimiizde Pomaklar bu tarz seylere inanmadiklarini
ifade etmektedirler.
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Iste sal1 giinii camasir yikanmaz eski bir seye gore. Yani hanimlar sali giinii saglarmni yika-
maz. Eskiden yapilan seyler. Simdi kimse takmaz bu ugursuzdur, bu seydir; gengler inanmaz.
(GK-21, Armutveren)

Goriigmelerde, Pomaklarin yeni dogan bebege koymak icin {i¢ isim belirledikleri
anlatilmistir. Bu isimlerin birer ¢igekle eslestirilerek cigeklerin bir dereye atildigini,
suya kapilip en 6nde giden ¢igegin isminin bebege verildigi belirtilmistir. Dogumdan
sonraki ilk iki hafta i¢inde yapilan “manca” ile tiim koy halkina yemek ikram edil-
mesi 6nemli bir gelenektir.

Tiirkiye’nin her yerinde farkli versiyonlariyla yer alan bu inams ve pratiklerin,
tarim ve hayvancilik ile ugrasan toplumlarin ortak kiiltiirel unsurlar1 oldugu soyle-
nebilir. Dolayisiyla; bu inanis ve pratiklerin Pomaklara 6zgili olmadigi, Anadolu’da
da ayn1 inan¢ ve uygulamalarin izlerine her yerde rastlanabilecegi diisiiniilmektedir.

Diigiin

Goriicii evliligin ¢cok yaygin olmadigi Pomaklarda tanigmalarin, eskiden; ¢esme
baglarinda, Hidirellez’de, diigiinlerde ve mecilerde gergeklestigi sdylenmistir. Go-
riismelerde anlatilanlara gore, biiylikler genclere bu konuda bir esneklik hakki ver-
misler ve yukarida bahsedilen toplumsal olaylarin evlilige zemin hazirlayici yoniiniin
farkinda olarak genclere bu hususlarda gz yummuslardir. Meciler; bu baglamda,
kdytiin erkekleri i¢cin heyecanla beklenen bir olaydir. Mecilerde erkeklerin sevdikleri
kizlara agilmalarmin birgok yolu vardir. Ornegin; kuskus mecisinde, evlenmek iste-
digi kizin teknesine ceviz atmak; ay¢icegi ve misir mecisinde, sevdigi kiza yardim
etmek; mecilerde, sevgililerin birbirlerini ima ederek tiirkiiler sdylemesi bu yollardan
birkagidir.

Pomaklar i¢in, evlilik yapacak genglerin akraba olmamasi; ¢ignenmesi miimkiin
olmayan bir kuraldir. Ayrica, eskiden Pomak kizlarinin genelde Pomak erkeklere
verildigi de ifade edilmistir.

Ben evlenirken bile Gacal’a kiz vermezlerdi pek. “Onlar Gacal, igki icerler; vermeyiz kiz1.”
derlerdi. (GK-11, Uskiip)

Simdi soyle, benim duydugum sohbetlerden eskiden -Biiyliikmandira’da hala da vardir- iki
mabhalle olarak yaganiyormus Biiylikmandira’da. Pomak mahallesi ve Macir mahallesi. Bu
donemlerde Macir mahallesinden kiz alip verme aligverisi yokmus. Zamanla bu kiiltiir birbi-
rine alig veris, yani kiz alip vermeye ge¢mis. Karismis diyebilirim. Ama ilk baglarda Pomak
Pomak’la, onlar da Macir olarak... (GK-18, Babaeski Merkez)

Pomaklarla ilgili 6zglin bir baska uygulama, kiz isteme ritiielinin en az {i¢ kez
tekrar etmesinden sonra kizin verilmesidir. Damat adayinin ailesi, ilk kez cuma ak-
sami ya da pazartesi aksami kiz evine gitmektedir. Gorliigme olumlu gegerse ikinci
isteme, takip eden cuma ya da pazartesi olur. Ugiinciisii ise yine bir sonraki cuma ya
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da pazartesi gergeklesir. Yani toplam sekiz giin i¢inde cuma ve pazartesi glinlerinde
olmak sartiyla li¢c kez gergeklesen isteme sonrasi damat ve gelin aday1 sozlenir. Yii-
ziik takilacagi esnada damat eve cagrilir.

Pomak genglerinin artik aile yaninda yasamak istememesi, Pomaklarin genis aile
seklinde yasama geleneklerinin neredeyse yok olmasina yol agmaktadir.

Simdi soyle: Burda bi kizla konugtugun zaman ilk sordugu soru “Nerde yasiycaz?” oluyo
yani. Kizlar sunu bi kere ¢ok kati istiyolar artik yani “Ben senin annenle yagamam.” diyo;
ama Onceden birakin anneyi, kardesler ayni evde yasiyomus. Yani 4 kardes ayn1 evde yasiyo-
mus, kaynanay1 gectim; artik yani diisiiniin. Ama simdi artik devir degisti, kizlar artik kesin
olarak ayri ev istiyolar. (GK-29, Uskiip)

Pomak diigiinlerinin son on-on bes yila kadar {i¢ giin siirdiigii ifade edilmistir. Diigiin-
ler, miibarek oldugu diisiincesiyle cuma giiniinden baglamaktadir. Oncelikle, cuma giinii
Oglen vakti tiim davetlilere kiz evinde yemek verilir. Aksam ise kiz evinde kina gecesi
gergeklesir. Cumartesi giinii erkek evinde bir 6nceki giinden daha biiyiik bir yemek ve-
rilmesi s6z konusudur. Kdyiin tamami ya da ¢evrede yasayanlar bu yemege istirak eder.

Pomak diigiinii davullu zurnali oluyor. Ug giin ii¢ gece diigiin yapariz. Diigiin sahibi kazanlar
kurar evin 6niinde, gelen misafirden harig biitiin koyliiyli de besleriz. Ama simdi bitti hepsi,
her sey bi giinde olur biter; sonra hadi bakalim herkes evine. Tad1 tuzu kalmadi bir seyin.
(GK-21, Armutveren)

Pazar giinii, diigiiniin son asamasidir. Hazirlanan gelin konvoyu, gelini almaya
gider. Ancak damat evde kalir. isteme torenine gitmeyen damat, ayn1 sekilde gelini
evden ¢ikarma torenine de gitmemektedir. Gelin evden ¢ikarilirken beline babasi ya
da amcasi, abisi, dayisi tarafindan kirmizi kusagi baglanmaktadir. Kirmizi kusak,
gelinin saf ve temiz olmasini ifade etmektedir.

Mesela bi de diigiin oluyo ya damat diigiin tatlis1 yaptirtyo, sonra arkadaglarint ¢agiriyo;
ama bi tane baklava diliminin i¢inde para var, o kime gelirse damada hediye aliyo. Bizim
komsunun bi kere bana denk gelmisti. Yani 0yle bi sey ki herkes ¢ikmasin diye dua ediyo.
(GK-29, Uskiip)

Ama soyle glizel bi adet var: Damat gelini getirir; sonra mahallenin gengleri gelir, biz ona
toprak bast1 parasi deriz, “Enisteee, dur bakalim!” der gengler, var burda, der dyle; 100’den
baglar 1000°e kadar ¢ikabilir, damadin durumuna gore. (GK-16, Pinarhisar Merkez)

Alan arastirmasi sirasinda elde edilen verilere gore, Pomak gelinleri yiizlerinin
beyaz renge boyanmasi sebebiyle diger yorelerde olmayan bir adete sahiptirler. An-
cak giiniimiizde tiim gelinler kuafore gitmekte ve eski gelin siislemeleri uygulanma-
maktadir. Goriisiilen kisiler; dnceden, gelinin yiizliniin tamamen beyaza boyanarak
yanaklarina, alnina ve ¢enesine pullarla siisleme yapildigini; duvaginin iistiine teller
takildigini ve Pomak gelininin bu 6zelligiyle Bosnaklarin, Gacallarin ya da Arnavut-
larin gelinlerinden farkli oldugunu sdylemislerdir.
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Bocuk Geceleri

Bocuk geceleri; alandan elde edilen bilgilere gore, 8 Kasim’da kigin baglamasin-
dan sonra gegen 60. giine denk gelmektedir ve ii¢ giin siirmektedir. Baz1 kdylerde,
kisin 72. giiniinde basladig1 da belirtilmistir. Bocuk gecesi, kisin en soguk gecesine

denk gelmektedir. Ancak Bocuk geceleri soruldugunda, “muhafazakar
nen Pomak yerlesim yerlerinden bu konu hakkinda bilgisi olan ¢ikmamustir. Biiyiik-

olarak bili-

mandira ve civarindaki bdlgelerde ise Bocuk gecelerinin kotiilikkleri kovmak i¢in
onemli giinler oldugu sOylenmistir. Buradaki koétiiliikler, “cadi” seklinde dogatistii
bir kavramla sembollestirilmistir. Bocuk gecelerinde mutlaka uygulanan bir gelenek
“evde kabak pisirilmesidir.” Boregi, yemegi ya da tatlist yapilan kabagin kabuklari
pecka (soba) lizerinde tiitsiilenmekte ve eve yayilan kokuyla kotiiliikklerin defedildigi-
ne inanilmaktadir. Ayn1 sekilde, Bocuk gecesinde “kabak yemeyenlerin o yil kotiilii-
ge ugrayabilecegi” diigiiniiliir. Yine Bocuk gecelerinde evlerin kapilarina 1sirgan otu
asilarak evin kapisindan kotii ruhlarin girmesine engel olundugu diistiniilmektedir.
Eskiden Bocuk gecelerinde kdylin geng kiz ve erkeklerinin digarida oyunlar oynadik-
lar1, s6zde cadilar1 kovduklari aktarilmistir. Ayrica; Bocuk gecesinde sular donarsa
topraklarin bereketli olacagina, herkesin saglik sihhat iginde bir y1l gegirecegine ina-
nilir. Sular donmazsa hayvanlarin ve insanlarin hastalanacagi; tavuklarin yumurta,
ineklerin siit vermeyecegi diistiniiliir.

Glinlimiizde Bocuk geceleri denilen donemde evlerde kabak pisirilmesi devam
etse de koy halkinin birlikte eglenmesi gibi durumlar ortadan kalkmigtir. Kabagin bu
kadar 6nemli olmasinin nedeni de Bocuk gecelerinde kabak yemeyenin basina o yil
kotii bir sey gelecegine inanilmasidir.

Hidirellez

Hidirellez, 6 Mayis gilinii baharin gelisinin kutlanmasini ifade etmektedir.
Tiirkiye’nin neredeyse her bolgesinde coskuyla karsilanan Hidirellez, Pomaklar ta-
rafindan da 6nemsenmekte ve ¢esitli ritiiellerle yasanmaktadir. Hidirellez giinii tiim
kapilara cicek ve 1sirgan otu asilir. Cicek, giizellikleri temsil ederken 1sirgan otu,
kotii seylerin eve girmesine engel olmaktadir. Hidirellez giinii dilek tutup kirmizi bir
ipi bilegine baglamak gibi bir gelenek de vardir. Bu ip kopup gittiginde dilegin de
gerceklesecegine inanilir.

Hidirellez gecesi koylin gencgleri gezmeye ¢ikar. Erkekler, silah atarak kutlama
yaparlar. O giin; kadinlar evde is yapmazlar, erkekler de tarlaya gitmezler ve hayvan
otlatmaya ¢ikmazlar.

Eskiden Idrellez’de o giin ayvan salinmaz. Erkes azirlar bir giin dnceden... Ayni bayram
havasi, ayni..” (GK-15, Sarpdere)
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Hidirellez giinii kdyde kuzu ¢evirmeler yapmak, evlerde hosmerim tatlisinin pis-
mesi 6nemli geleneklerdendir. Giiniimiizde de Hidirellez giinii herkesin piknige git-
tigi, genglerin kdylerde toplanip eglendigi ifade edilmistir.

Hosmerim; ama bizler “bialmaj” deriz. Tabi o endiistriyel hosmerime benzemez. Rengi daha
aciktir; hicbir katki maddesi, boya olmadigi i¢in... Onu oklavagla ¢evirebilen bayanlar bu isi
iizerine toz seker serperek yaparlar. Bu her 6 Mayis’ta olur, Hidrellez’de, mutlaka yapilir yani.
Giil dibine, dediginiz gibi, dilek baglanr. Iplerle giiller baglanir. Dileklerimizi gomeriz top-
raga. Gil dibine dileklerimizi bir parayla baglariz. Ondan sonra ates yakilir her 6 Mayis’ta o
inanca gore. Sabaha kars1 da, sabahin ilk 1siklartyla birlikte de bulundugu yerden alinir; kagit
olan kismi suya, akan bir yere; para olan kismi da ciizdanimizda. .. (GK- 18, Babaeski Merkez)

Hidirellez giinii aksam olunca kdy meydaninda bir ates yakilir ve herkes bu atesin iizerin-
den atlar. Bu sekilde kétiiliiklerin yok olup gittigi diistiniiliir. Hidirellez, baharin baglamasimi
miijdeledigi i¢in tarim ve hayvancilikla gecinen toplumlar i¢in dnemli bir doniim noktasidir.
Insanlar, yeni hayvanlarmi ya da topraklarin ugurlu olmast icin bu ayda almaktadirlar.

Ayvancilik agisindan hesap aylaridir. Mesela bizde hesaplar Idirellez’den idirellez’e; alisve-
risler ya Idirellez’den Idirellez’e olur mayisin altisindan yahut da kasimdan kasima olurdu
eskiden. “Ben senden bu mali alcam; ama kasimda ddeyecem.” “Ben senden bunu alcam;
ama Idirellez’de vericem.” Ala, ala var. “Idirellez’de verirsen alirim.” der mesela. Veyahut
da kasimda 6derler. Bu boyledir. (GK- 28, Kirklareli Merkez)

Bahgede ne kadar bitki varsa, Hidirellez giinii ne kadar bitki ¢igek varsa hepsinden yaprak
toplantyor, cicek toplaniyor; bir kovanin igine bunlar atiliyor, karistiriliyor suda. Insan viicu-
du ¢igek kadar giizel olsun, cicek kadar parlasin; onun gibi olsun diye. 11k giin hafifge yiiziine
siirersin, bi sey yapmaz; ¢linkii yiiziine siirersin, sagina siirersin; boyle ellerini 1slatip da vii-
cut katiiliiklerden arinsin, ¢igek gibi olsun diye. (GK-10, Biiyiikmandira)

Yagmur Dualari

Yagmur dualari, Pomak kdylerinde olduk¢a 6nemsenen bir gelenektir. Bu dualar
mayi1s ay1 iginde tertiplenmektedir. Giiniimiizde yagmur dualar1 6zgiin anlamindan
styrilarak Pomak kdylerinin bir araya geldigi, bir ay boyunca Pomaklarin birbirleriy-
le goriisiip tanisma ve yakinlagsma firsati buldugu kurumsal bir hal almistir. Yagmur
dualarinin organizasyonu su sekilde yapilmaktadir: Her kdy muhtar1 yagmur duasi
yapmak istedigi giinii Kirklareli Miiftiiligiine giderek yazdirmaktadir. Burada koy
mubhtarlariyla ortaklasa karar alinir ve her kdyiin hangi giin yagmur duas tertiple-
yecegi belirlenir. Yagmur duasi yapilacak biitiin kdylerin cami hoparldrlerinden her
kdy i¢in ayr1 ayr belirlenen yer ve saat bilgisi koylitye duyurulur. Daha sonra her
kdyde, bir kamyon tutulur ve bu kamyon kdyde dolastirilir. Her hane yagmur dua-
sma destek olmak icin bagista bulunur. Bu bagislar; koyun, inek, bugday, un, para
seklinde olabilir. Yagmur duasinin yapilacag: yerde erkenden kurbanlar kesilir ve bu
kurbanlarin etleriyle yemekler yapilmaya baslanir. Yagmur duasina yakindaki koyle-
rin imamlari, Kirklareli miiftiist, ilce belediye baskanlarinin yani sira isteyen herkes
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katilabilmektedir. Imamlar hep birlikte yagmur duasi ederler ve ardindan yemek ikra-
m1 baslar. Baz1 koylerde eskiden dua yapilan yerin simdi uygun olmamasi sebebiyle
kdy biitgesiyle salon tutulup toplanildig: ifade edilmistir.

Yemek Kiiltiirii

Pomak yemekleri, gegmisten giiniimiize Pomak kiiltiiriiniin korundugu en belirgin
alan olarak nitelenebilir. Misir, Pomak yemek kiiltiiriindeki en temel maddedir. Do-
layistyla, Pomak yemegi denince ilk akla gelen yemek olan “kacamak’in ana madde-
sin misir olmasi sasirtict degildir. Kagamak, sadece misir unu ve suyla yapilan helva
kivaminda bir yemektir. Pomaklar, kagcamagi belli bir 6giin olmaksizin sik sik tii-
ketmektedirler. Kacamak, hem maliyetinin diisiik olmas1 hem uzun siire tok tutmasi
hem de ¢ok pratik bir sekilde hazirlanmasi nedeniyle gdg¢ten sonra fakirlik ve yokluk
yasayan Pomaklar i¢in 6nemli bir yere sahip olmustur. Ayrica, kacamagin beraber
tiiketildigi kavurma, tereyagi, pekmez, kuzu yagi, seker, eksimik (peynir ¢esidi) gibi
malzemeler; kagcamagin zengin-fakir herkesin biitcesine ve damak zevkine gore tii-
ketebilecegi, ulasilabilir bir yemek olmasini saglamistir. “Kase” denilen yemek de
kacamagin corba halidir. Ozellikle kdylerde yashilarin sabahlari bu ¢orbay igtikleri
anlatilmistir. Pomaklar; pek ¢ok yemegini evlerin iginde, firm kism1 da bulunan ku-
zinelerde pigirmislerdir. Ancak giiniimiizde dogalgazla 1sinma birlikte kuzineler ya
da sobalar (pecka) ortadan kalkmak tizeredir.

Evi uygunsa o kuzineyi yapar yani; ama simdi artik her taraf kanepeydi, koltuktu falan...
Onu da oraya sokacak halin yok. Bir doniim ev yaptiysan kendine, orada yaparsin. (GK- 4,
Pehlivankdy Merkez)

Diigiinlerde, bayramlarda, mevlitlerde ya da herhangi bir 6zel giinde ziyaret edilen
eve bir tepsi tath ya da borek gotiirmek, en 6nemli Pomak geleneklerindendir. Po-
maklar; revani, tulumba, baklava (birakana), hosmerim gibi tatlilar konusunda usta
sayilabilecek kadar geligsmislerdir. Trakya bolgesinde ¢okga yetistirilen pirasa, Po-
mak boreklerinin de ana malzemesidir.

Bialmaj meshurdur mesela. “Bialmaj” dedigimiz Osmerim yani... Peynir tatlisi. Bizde
Hidrellez’de sart 0. (GK- 22, Kustepe)

Pnuda, pnuda... Pomakg¢a “pnuda” tatli. Doksan tepsi, yiiz tepsi, seksen tepsi tatl gider diigiin
sahibine. Yuvarlak. Brakana tatlis1 var bir de. O da iste unlan, yumurtaylan... Yuvarlak oluyo
o boyle. (GK-12, Kocayaz1)

Pirasa, tabi... Pirasa boregi... “Lugnik” deriz biz ona. Lugnik. Sogan... Zaten kokii sogan
ya pirasanin, pirasa olmazsa eger soganla ille yapilir o borek mayali hamurdan. Bir katinda
vardir yogun pirasa, ona da “lu¢nik” derler. (GK- 8, Kuzulu)

Pomak ekmegi, Kirklareli’nde meshur olmus bir ekmek ¢esididir. Bayram arife-
lerinde koylerde ¢okga pisirilen bu ekmegin bir baska ¢esidi olan nohut ekmegi de
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yine 0zel giinlerin vazgegilmeyen bir lezzeti olarak anlatilmigtir. Trakya bolgesi de-
nince akla gelen bir baska yiyecek olan kabak, Pomak mutfaginda énemli bir yere
sahiptir. Pomaklar; kabak tatlisini, kabak ¢orbasini, kabak boregini (tikvenik) sikca
titketmektedirler. Kiiglikbag hayvancilik yapmalar1 sebebiyle kuzu etinin de Pomak
mutfaginda yeri ayridir.

Pomaklarin; tiim 6zel giinlerinde yemek veren, yemek davetlerine gidenlerin de
yine yanlarinda borek ya da tath gotiirdiigii, ikram etmeyi seven bir toplum oldugu
goriilmistiir. Tiim yemek davetlerinde et yemegi, kuru fasulye, pilav ve tath eksiksiz
bir sekilde yer alir. “Pomak koyline giden a¢ kalmaz.” seklindeki deyisin, bu baglam-
da dogruluk paymin yiiksek oldugu sdylenebilir.

Dil

Alan arastirmasindan elde edilen veriler, Pomakc¢anin yok olma tehlikesiyle kar-
s1 karsiya oldugunu gostermistir. Gorligiilen kisilerden 30-50 yas arasinda olanlar;
cocuklarinin higbirisinin Pomakca bilmedigini, Pomak¢a konusuldugu zaman biraz
anladiklarini ancak kendilerinin konusamadigini soylemislerdir. Bunun nedeni sorul-
dugunda; Tiirk¢e okuyup yazdiklari igin, hem “cocuklarinin egitim hayati etkilenme-
sin” diye hem de “Tiirk¢e bilmenin yettigi, Pomakgay1 bilmenin ¢ok gerekmedigi”
diisiincesiyle Pomakga 6gretmediklerini sdylemiglerdir.

Simdi buradaki insanlar okumaya ¢ok énem verir, bizim insanlarimiz; bu dil, kullanilan bir
dil olmadig: i¢in onlarin okumalarina engel olabilir anlaminda, diisiincesiyle. Islerine de ya-
ramayacagini biliyor. (GK-13, Incesirt)

Kirklareli’ne yerlesen Pomaklarin bir kismi; dedelerinin, gog ettiklerinde zaten
Tiirkge bilmeleri dolayistyla burada hi¢ zorlanmadiklarini sdylemislerdir. Bu Po-
maklarin go¢ etmeden dnce de hem Tiirkge hem Pomakga konustuklar: belirtilmistir.
Glinlimiizde de Bulgaristan ve Yunanistan’da yasayan Pomaklarin Pomakca yerine
Tiirk¢e konugmay tercih ettikleri bilinmektedir. Dolayisiyla, Tiirk¢eyi bilen Pomak-
lar yeni yerlerinde dil yo6niinden bir zorluk yagamamis ve kolayca Kirklareli’ne adap-
te olabilmislerdir. Ancak hi¢ Tiirk¢e bilmeyen Pomaklarin torunlarinin aktardiklari-
na gore; sadece Pomakca konusanlar, buradaki hayatlarina uyum saglamakta sikinti
cekmislerdir. Goclin en acimasiz sonuglarindan olan gittigi yerde kendini ifade ede-
meme, kendini savunamama, derdini anlatamama; Tiirk¢e bilmeyen Pomaklar i¢in,
kars1 karsiya kalian sikintilar olmustur.

Gorigiilen kigilerden bazilari, ilk gb¢ eden akrabalarinin okulda Pomakga konus-
malarmin yasaklandigimi aktarmiglardir. Cumhuriyetin ilanindan sonra uygulanan
dil birligi politikas1 nedeniyle; Pomakca konusanlarin okullarda kurulan milli birlik
kollar1 tarafindan 6gretmene sikayet edildikleri, bazen para 6deyerek bazen de dovii-
lerek cezalandirildiklar1 yoniinde hatiralar anlatilmistir.
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Garip nenem; iki arkadas, burada kavga yapiyor. O da bakmis nasil doviisiiyorlar birbiriyle...
Yazmiglar anayi sahit. Babam da Almanya’da tabi... Az biraz babam da ¢avustu askerde,
biraz da anlard1 Oyle seylerden. Getiriyorlar hakime, tamamen Pomakga... Hicbir kelime
Tiirkgesi yok. Okuryazarlik bile yok. Hakim soruyor ona bir seyler: “Nasil gordiin, ne yap-
tin?” O anlamiyor mesela, cevap veremiyor. Savci, hakim kiziyor. Basliyor ona bagirmaya
falan... “Sen nasil Tiirk’siin, nasil bilmem nesin? (GK-11, Uskiip)

Pomaklara; diigiin, kina gecesi, Hidirellez gibi 6zel giinlerinde Pomakga sark, tiir-
kii ya da agit soyleyip sdylemedikleri soruldugunda, ¢ok azi diginda geneli; Tiirkge
sarkilarin, tlirkiilerin sOylendigini belirtmislerdir. Pomaklar, ¢ocuklarinin Pomakga
bilmemesi sebebiyle bir iziintli duymaktadirlar. Ancak bu {iziintii, dillerinin yok ola-
cag1 diisiincesinden ziyade; ¢gocuklariin Pomakga bilmeleri durumunda Bulgarca ve
Rusca gibi dilleri de rahatlikla anlayip konusacaklari, bir¢ok dil bilmenin avantajin-
dan Pomakc¢a konusamadiklari i¢in mahrum kaldiklari, boyle bir firsati kagirdiklar
gibi hayiflanmalar {izerinde temellenmektedir.

Benim annem mesela 6gretmen. Pomakgay1 da ¢ok iyi bilir. Biz bir yurtdis1 gezisinde Bulga-
ristan polisiyle konusacak derecede, anlasacak derecede Bulgarcasi vardir yani. Ama simdi
yani inanin olmuyor. Simdi yeni nesil kdyde dogup dahi biiyiise, evde konusulmadig1 igin
bilmeyen ¢ok var. Diyorum ya, bu da kiiltlir kirimi1 yani. (GK-18, Babaeski Merkez)

Pomakca konusanlar arasinda 6zellikle belirgin olan sive farkliliginin iki 6nemli
nedeni vardir. {lk neden, Yunanistan ile Bulgaristan’dan gé¢ eden Pomaklarin farkl
aksanda bir Pomakc¢a konugmalardir. ikinci neden ise gdgten sonra yerlesilen bolge-
nin farkli olmasidir. Ornegin, Biiyiikmandira civarindaki Pomaklar ile Kurudere ve
Uskiip gibi bolgelerdeki Pomaklar farkli konusmaktadirlar.

Ozellikle Drama’dan gelenler ve Rodoplardan gelenlerin, sive olarak ayni siveyi kullaniyolar.
Ama Serez bir de Makedonya’nin, Yunanistan’mn gelenlerin sivesi degisiktir. Onlar da 6rnek
olarak seyler mesela, anlagtyoruz; ama bir¢ok noktada sive farklilig1 séz konusu. Mesela Kof-
caz, Kocayazi; Mandira, Kustepe Pomaklartyla onlarla sive farklihig1 var. (GK-30, Uskiip)

Alan aragtirmasinda yapilan goriismelere dayanarak, Pomaklarin Pomakga iizerin-
den dilsel bir aidiyet gelistirmedikleri diisiiniilmektedir. Kendilerinin Tiirk oldugunu
ifade eden Pomaklar; ¢ocuklarinin Tiirk¢e konusmasini, Pomakca konusmalarindan
daha fazla 6nemsemektedir.

Yani biz mesela... Pomaklar; devlete uyumlu, boyle aykiri insanlar degiller. Dolayisiyla illa
“Pomakcay1 6grenelim, biz kendimiz Pomakga konusalim; Tirk¢e konusmayalim.” olma-
mis. (GK-22, Kustepe)

SEE I3

Alan arastirmasinda goriisiilen pek ¢cok Pomak’in kendisini “devlet¢i”, “milliyet-
¢i” ya da “Tirk” olarak tanimlamasindan yola ¢ikarak; Pomaklarin Pomak¢a ko-
nusmak ya da Pomakg¢ayr ¢ocuklarina 6gretmek konusunda yasadiklary isteksizligin,
Tiirk¢eden farkli bir dile sahip olmanin onlarin Tiirk kimliklerine zarar verecegi dii-
stincesinden kaynaklandigi diisiiniilmektedir.
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Tartisma

Kiiltiir; bir toplumun gelenekler yoluyla yasatilan, siirekliligini saglayan, nesilden
nesle miras biraktig1 yasam tarzidir. Bu agidan, kiiltiir; insan tarafindan siirekli yeni-
den kesfedilen bir gergekliktir ve gergegin temsilidir (Kartari, 2014, s. 29). Degisen
kosullar altinda kaybolup gitmemek ve uyum saglayabilmek i¢in kiiltiirel yap: degis-
meli ve zor sartlarla miicadele edebilmelidir (Haviland, Prins, Walrath ve Mcbride,
2008, s. 132). Pomak kiiltiiri de gog tecriibesini yasadiktan sonra varligini siirdiire-
bilmek i¢in bazi degisimler yasamistir. Erol Giingor (1993, s. 31), kiiltiir degismesi
kavramini «...eski ¢ozliim tarzlarinin veya eski tatmin vasitalarinin yeni durumlara
intibak edemedigi; yani ihtiyacglar1 karsilayamadigi hallerde yeni yollarin benimsen-
mesi” seklinde tanimlamaktadir. Pomak kiiltiirii de Kirklareli’ne yerlestikten sonra
hem kendisinde olmayan birtakim yeni unsurlarin adaptasyonunu hem de mevcut
Anadolu kiiltiiriinde iglevselligi olmayan unsurlarin zaman iginde terk edilmesi yo-
luyla bir kiiltiir degigmesi siirecini tecriibe etmistir.

Weber, kiiltiirel degismenin ii¢ boyutundan bahsetmektedir. Bunlarimn birincisi, rutin-
lesme; ikincisi, hayat kiirelerinin degisme iizerindeki etkisi; tigiinciisii ise toplumun i¢
mantigimin degigmesidir (Schroeder, 1996, s. 24-26). Kirklareli’ne go¢ eden Pomaklar;
Bosnaklar, Selanik gogmenleri, Muhacirler, Daglilar, Romanlar ve Gacallar gibi top-
luluklarla bir arada ve stirekli bir kiiltiirel etkilesim halinde yasamislardir. Bu kiiltiirel
etkilesimin dogal bir sonucu olarak pek ¢cok Pomak gelenegi zamanla ayni1 koyii ya da
mabhalleyi paylastiklari topluluklarin gelenekleriyle benzerlik gostermeye baslamustir.
Pomaklarin toplumsal yapilarinda, bazi yeni davranis ve eylem bi¢imlerinin rutinles-
mesi ve bu yeni bigimlerin/sentezlerin hayatlarini daha kolay hale getirmesi nedeniyle
birtakim degisiklikler meydana gelmistir. Kiiltiirel karsilasmalar, Pomak ritiiellerinde
0zgiin unsurlarin ortaya ¢ikmasini saglamistir. Kabul edilen davranis sekilleri, degerler
ve normlar; Pomak kiiltiirli i¢inde bir senteze tabi tutulmus ve yeni bigimler eskilere
adapte edilerek toplumsal yap1 devam ettirilmistir (Turhan, s. 1959, s. 108—109).

Pomak toplumunun karakteristik yapisi; giiniimiizde, Trakya bolgesindeki yapiy-
la ayn1 6zellikleri gostermeye baslamistir. Pomaklarin i¢e kapali yasama egilimleri
zamanla degismistir. Egitim 6gretimin yayginlagmasi, kitle iletisim araglarinin gelis-
mesi ve yeni is imkanlar1 sebebiyle disariyla etkilesimi artan gengler, Pomak homo-
jen yapisinin zamanla degisime ugramasinda 6nemli bir rol oynamislardir.

Marx; kati olan her seyin buharlagtigini soylerken artik kiiresellesen diinyada de-
gisime direnebilecek higbir insanin, degerin ya da nesnenin kalmadigina isaret et-
mektedir. “Ciinkii stirekli degisen ¢evre kosullar1 altinda degisemeyen, degismele-
re ayak uyduramayan elenir” (Giiveng, 1996, s. 25). Pomak toplumsal yapisi da bu
kiiresellesmeden etkilenmistir. Ozellikle; Tiirkiye’nin tiim bdlgelerinde etkili olan
kentlesme siireci, Pomaklarin kiiltiirel yapilar i¢in de anlamli birtakim sonuglarin
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ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Kdylerden Kirklareli merkeze ya da yakindaki
Edirne, Canakkale, Istanbul gibi illere kayan geng niifus, kdylerin bosalmasina ne-
den olmustur. Ancak burada kiiltiiriin boyun egmez tavrindan da bahsetmek gerekir.
Onun degismeye olduk¢a miisait bir yapisinin oldugunu sdylemek, kiiltliriin kendi
var olusuna sahip ¢ikmayacagi ve 6zlinli korumak i¢in miicadele etmeyecegi anlami-
na gelmez. Nitekim; baz1 Pomak gelenekleri, degismez karakterini muhafaza etmig
ve yaptirim giiglerinden bir sey kaybetmeyerek gilincel kalabilmislerdir.

Gelenekten soz edildiginde, temsilcileri ve koruyuculart bulunan bir seyden
s0z edilmektedir. Gelenek; geg¢miste olusturulan, icra edilen ve intikal ettirilen
traditium’dur. O; maddi nesneleri, her tiirlii seye olan inanci, kisi ve olaylari, pratikle-
ri ve kurumlart igerir (Shils, 2003, s. 110-111). Koy ortaminin sahip oldugu gelenek-
sel 6zellikler; Pomak sosyokiiltiirel yapisinin, en belirgin ve canli formuyla koylerde
muhafaza edilmesine olanak saglamistir. Pomakg¢anin giinliik hayatta konusuldugu
ve az da olsa geng nesle aktarildig1 yer olarak da koyler, merkez bolgelere gore daha
avantajli konumdadir. Gelenegin aktaricilart olan yagli niifus da ¢ogunlukla koylerde
ikamet etmektedir. Ancak kirsal bolgelerde kalkinmanin olduk¢a zayiflamis olmas;
kdy yasaminin bir insanin egitim, saglik, ulasim gibi temel gereksinimlerinin tiimiini
karsilama noktasinda yetersiz olusu; Pomak kiiltiiriinde kopmalara neden olmakta-
dir. Bu baglamda, merkez bolgelere dogru yasanan hizli go¢iin azaltilmasi i¢in koy
yasami bir dezavantajlar toplami olmaktan ¢ikarilmalidir. Kdylerde egitimin ancak
orta 6gretim seviyesine kadar yiiriitiilebilmesi, lise 6grenimi gormek isteyen gengle-
rin merkez bolgelere yerlesmesini zorunlu kilmaktadir. Kéylerin yakininda kurulan
ve istihdam kapasitesi ¢ok genis olan birkag biiylik seker fabrikasinin ve mandiranin
kapanmasiyla da ¢aligan geng niifus, tamamiyla go¢ etmistir. Koyliiniin temel gegim
kaynaklar1 olan tarim ve hayvancilik; gengler tarafindan, zahmetli bulunmasi ve zor-
lugu oraninda bir gelir getirmemesi nedenleriyle tercih edilmemekte ve bu da kente
gbcl tetikleyen en 6nemli faktor olmaktadir.

Son olarak; Bulgar, Yunan, Antik Slav ya da Makedonya kokenli olduklari ile ilgi-
li tartigmalarin siirekli olarak odaginda kalan Pomaklarin, kendi aidiyetleri hakkinda
ne hissettikleri sorusunun; kimlikleri ile ilgili ortaya atilan hipotezlerden daha 6nemli
oldugu diigiiniilmektedir. Bu baglamda, gerek diger alan ¢aligmalarindan elde edilen
sonuglar gerekse bu ¢aligma neticesinde goriilen, Pomak kiiltiiriiniin Tiirk kiltiiriiyle
olan benzesmesi ve biitiinlesmesi; Pomaklarin, Tiirk olduklarini ifade etmelerinin
sosyolojik bir gerceklige tekabiil ettigini gdstermektedir. Kiiltiir degismelerinde, de-
gisimin oncelikle maddi kiiltiirde belirdigini ve maddi kiiltiiriin, kiiltiir degismesinde
liderlik ettigini; manevi kiiltiiriin ise diizenli olarak maddi kiiltiiriin gerisinde kaldi-
gini ifade eden Marxist goriisiin tersine; Kroeber ve Sorokin, bir kiiltiirde degisimin
once manevi kiiltiirde yasandigini iddia ederler. Yani once zihniyette degisim ya-
sanir ve daha sonra somut olarak toplumsal hayatta da bu degisimlerin izdisiimleri
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goriilmeye baglanir (Sorokin, 1972, s. 260). Dolayisiyla, Pomaklarin; alan ¢aligmasi
esnasinda kendilerini “milliyet¢i”, “devlet¢i”, “Tiirk’iin asli”, “Osmanli’nin yardim-
cilar1” olarak tanimlamalari ile kiiltiirel ve sosyolojik yapilarinin da bu sdylemleri
destekleyecek sekilde Oriilmiis olmast; birbirlerini siirekli olarak yeniden var eden
olgulardir. Benedict’e (2011, s. 16-22) gore; her kiiltiir olasiliklar agindan se¢imini
yapar ve bu sec¢im, o killtlire 6zel oriintiistinii verir. Pomaklarin Tiirk ve Anadolu
kiiltiiriiyle yasadig: biitiinlesmenin agiklamasi olarak da bu se¢imin varligi bir cevap
olarak diisiiniilebilir.

Bildirimler
* Bu ¢alisma yazarin “Pomaklar {izerine sosyolojik bir arasgtirma: Kirklareli 6rnegi”
isimli yiiksek lisans tezinden tretilmistir.
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Pomaks are referred to as Islamized Bulgarians for Bulgaria, as Muslim Greeks
who speak Slavic for Greece, and as Turks who had been attempted to be made Slavs
for Turkey (Boboc-Cojocaru, 2013, p. 334). For example, a Pomak living in Bulgaria
had to change names six times with Bulgarian names in the process that occurred
from the Balkan Wars until the fall of communism because of Bulgaria’s policies of
nationalism. When looking at the policies that coerced all Pomaks to belong to their
nationality, the word Pomak is seen to express the state of having stayed together
much more than belonging to a nation. Pomaks’ being placed in a grey area on the
point of nationality leads them to come to an area where all states want to establish
dominance (Neuburger, 2000, p. 183). Other countries with Pomak populations
apart from Turkey have developed political discourses that have constantly aimed to
include Pomaks in their nationality. One must say that very few independent studies
have been performed on Pomaks in this context. Sociological research that will be
performed on Pomaks can be said to be more significant in contrast to studies that
emphasize their ethnic identity in general.

Asinmany societies, Pomaks’ socio-cultural structure and their level of relationships
and interactions among agencies show great diversity. Selecting the quantitative
research method is considered necessary in order to obtain healthy data and to be
able to discuss this complex structure from a deep and meaningful perspective. One
of the most important conditions of understanding a society is to understand its social
references, the basic dynamics of social life (Bayyigit, 2003, p. 24). In this context,
the field researcher remains faced with the question of what needs to be done in order
to understand cultural conditions from the moment it is assimilated by the people
whose culture the field researcher is trying to understand, follow, and present to the
world (Malinowski, 2016, p. 72). Field research, being the most important method
of cultural studies, is performed in a naturalist framework. Although sociology has
prioritized the quantitative method over the qualitative method since Durkheim’s
suicide study, field studies have for a long time had an important place in the human
sciences (Edles, 2006, pp. 190-195). Giiveng (2015, p. 64) stated that field research
has value not from the table top, written resources, or books but in the degree of
difficulty because this means the researcher collects information personally from the
field and conducts investigations in an area that is foreign.

The sociocultural structures of Pomaks living in the districts and villages of
Kirklareli form the topic of this study. Kirklareli is a city where immigrants who’ve
come from the Balkans live extensively. This study will perform a sociological
analysis on Pomaks’ elements such as their family and kinship relations, architecture,
marriage processes, languages, work styles, social ceremonies, food culture, and
solidarity networks. The aim of this study is to be able to contribute to the literature
on Pomaks by revealing the sociocultural structure of Pomaks living in Kirklareli and
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analyzing the components that form this structure. Pomaks live in various provinces
in Turkey, such as Eskisehir, Samsun, Bursa, Canakkale, and Balikesir. This research
only covers Pomaks living in Kirklareli. Providing a contribution to understanding
the social structures of the Pomaks settled here forms the aim of this study.

Method

The qualitative method is preferred in this study because the purpose is to define and
interpret the culture of a specific group. Qualitative thinking is built upon five main
points: basing the research firmly on the relevance-to-subject principle, describing
the research subject, the importance given to interpretation, investigating the subject
in its own natural environment, and lastly understanding the generalization process
before extracting the results (Mayring, 2011, p. 25). These postulates constitute the
framework of qualitative thinking.

The maximum-diversity and snowball (chain) sampling methods, from the
purposeful sampling methods used in qualitative research, have been used together
while selecting the sample in the study. While designing the interviews, care was
taken to have the interviewees be people who could offer information from both
rural and urban sides. Additionally, in order to be able to identify Pomak settlements,
determining the places where Pomaks lived homogeneously has been attempted by
asking each participant in which district center and in which villages in Kirklareli do
Pomaks extensively live. According to the information obtained from the participants,
Pomaks live extensively in approximately 25-30 villages. In addition, although not
extensive, a portion of the Pomak population is also found in district centers and
other villages. Interviews have been performed in 14 Pomak villages, in addition to
district centers and the provincial center being included in the study group.

Data Analysis

The data analysis section of this study, titled A4 Sociological Research on Pomaks:
The Case of Kirklareli, is based on the descriptive approach. Firstly, the audio
recordings that occurred in the in-depth interviews have been decoded. The data has
been organized according to the themes the research questions were composed of;
direct quotations have been frequently included in order to strikingly reflect what the
interviewees had said.

Limitations of the Research

The difficulties of the research have been that some of the quite timid behavior of
some of the female participants who had been interviewed during the field research
and who lived in villages; older female participants refrained from giving information
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because they thought the researcher was a TV personality or they went off-topic by
constantly complaining about the agricultural policies of the men engaged in farming
while presuming the researcher to be a government official.

Findings

Family Structure

The concept of family is very important for Pomaks. Even seventh-generation
relatives are as close as core family members for Pomaks. Pomaks who have come
to Kirklareli through migration visit their relatives that stayed in Bulgaria or Greece
as much as possible. Pomaks have stated being more connected to each other due
to being a community that has experienced the trauma of migration. These days,
the number of children in Pomak families does not exceed two. At the time when
the Pomak population had been gathered more in villages, children were evaluated
as a labor force because of the livelihood provided through agriculture and animal
husbandry; today, the tendency is to have a small number of children similar to the
Thrace region due to mechanization of agriculture, increase in education levels, and
challenging economic conditions.

The Pomaks stated never discriminating between sons and daughters; in fact, they
stated daughters to be held in higher regard. In the same way, the importance given
to education oriented toward youths becoming civil servants and state work being
considered better than “the best trades or mercantilism” is an attitude expressed not
only in the Pomaks but one seen in Thrace too.

Forms of Work/Occupations

Pomaks are seen to formerly have had the sole livelihood of agriculture and
livestock. Some Pomaks, albeit few in number, were also been noted to be lumberjacks
and carpenters. The role of breeding cattle was enormous in determining the places
Pomaks would live after migrating. Many families abandoned the place they had
been settled in post-migration on the grounds that they could not raise livestock;
they settled in villages near fields where sheep could flock and graze. These days,
no professional branch is found where Pomak youths are being particularly directed.
Pomaks generally want their children to have “a job under state guarantee.”

Pomaks stated having the opportunity to make wine grapes in some villages, even
being encouraged by the state; however, people stated not wanting to produce wine
because it is “objectionable to the religion.”
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Solidarity Networks

Pomaks are considered to be a community that does whatever it can on the matter
of helping each other. This matter was particularly emphasized by the interviewees
in many interviews. By taking an institutional state, these assistances in village life
have emerged as mejis (collaborations) that have a pivotal place in Pomaks’ lives.
Meji is the name given to finishing the everyday work of the home by gathering the
neighbors at times when the agriculture of the villagers who provide the husbandry
and agricultural livelihood has yet to be modernized and both working the land and
doing husbandry are completely based on manpower. For example, because jobs like
peeling corn, weeding sunflowers, making tarhana, rolling dough, plowing fields,
building homes, and building roads require a lot of time and labor, and also because
the villagers cannot come up with the money to hold on to workers for getting these
jobs done, these tasks are done in turns. Peoples’ jobs that have been designated in
line are done; thus everyone’s work is seen within unity and togetherness. Mejis
previously have had more than another social function aside from the cooperation
from doing jobs together. The people who gather after finishing the meji eat, chat, and
even play games accompanied by reed instruments and drums; this has transformed
the meji period into a slice of time that is looked forward to in village life. Pomaks,
recounting their memoirs of mejis, said the topic of whose meji would be done that
day would be talked about with enthusiasm at the village coffechouse, and the young
girls and boys of the village have the opportunity to talk to one another at the meji.

Pomaks in recent years have been seen establishing Pomak Associations in
provinces such as Eskisehir, Canakkale, Bursa, and Istanbul. Through the efforts
of these associations, Pomak language courses have been opened and youths are
encouraged to learn the Pomak language. In addition, Pomaks have exchanged
opinions and information with each other through the mediation of these associations
and their social media accounts on various subjects such as food, migration stories,
weddings, festivities, Pomak settlement sites, and the Pomak language.

Religion

In the interviews done with the Pomaks, one can say the relationship Pomaks have
with religion must be handled in two distinct ways. The reflections on religion and
life practices that include religion for Pomaks living in the part of Pomak villages
connected to Babaeski, which is located around Biiyiik Mandira Beldesi in the region
known as Pomak Mandira and the religious perceptions and lifestyles of Pomak
villages in the regions north of Kirklareli such as Skopje, Armagan village, and
Kurudere are very different from one another.

The data obtained here from Pomak settlements in regions near the Meri¢ River show
Pomaks do not give importance to religious commands and prohibitions such as the five
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daily prayers, going to Jumah prayer, and not consuming alcohol. Pomak settlements in
the North show a completely opposite attitude toward this. The first thing Pomaks say
about themselves here is that they are “conservative.” This situation is also striking in
the visits made to the villages. For example, despite Biiiiylik Mandira Beldesi being a
small settlement, it is home to many alcoholic venues. Alcohol is also found in grocery
stores and coffee shops. No place is encountered where alcohol is not served. The
number of people who go to the mosque at prayer times is said to be very little. In the
Pomak settlements in the North, alcoholic venues are very rarely encountered; these
places are generally just outside of the village and operate in a secluded place. Here the
concentration that forms is carried over in mosques even at prayer times.

Some people interviewed around Babaeski stated that they had immigrated and
come here together with Kavasoglu Ibrahim Pasa, that “they are educated people
because they are involved in the bureaucracy,” and that “there would be no religion
in places where there was education.” For example, the long full coat and white
headscarf, which are said to be the traditional dress of Pomak women, are not used. In
other villages, Pomak women still wear the black full coat while going outside. When
asked the reason for this, they said the long full coat is “a symbol of mourning for
relatives that had been lost on the road or in battle” for those who had come in the first
migrations; later on women when it had acquired a religious state, women removed
this and said their veil and “the veil in the religion of Islam are very different things.”

The Pomaks in other regions stated “being very connected to their religion.” They
said they give a lot of importance to the five daily prayers and “Those who don’t
go to Jumah prayer cannot be a Pomak.” A social control mechanism can be said to
have been developed where in those who don’t go to Jumah prayer are determined,
reproached, and warned.

The interviewees said field work was not done on Fridays in the villages of old;
people stayed at home for fear that going to remote fields would cause one to miss
Jumah because Friday is the day of Jumah prayer.

Various Beliefs and Practices

As with every society, Pomaks also have a number of different beliefs and practices.
Although the interviewees said these beliefs had lost their validity these days, the traces
of some practices that had been applied quite strongly at one time can still be seen
today. For example, new born babies and the mothers going outside for 40 days after
the birth not being good was stated in the interviews. Another tradition that is still
practiced similar to this is to not bring two new born babies side by side until their
fortieth day, through the idea of “mixing in the 40-day olds.” In the same way, mother’s
milk being instilled in the new born baby’s eyes and ears still continues through the
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belief that it protects from illness. Another belief is that a woman who has just given
birth doesn’t take a bath after the al-Zuhr azan until the fortieth day occurs. Also, when
the baby is 40 days old, going outside on that day is considered necessary; if they stay
at home, something is believed will happen to the baby or mother.

Another practice from old days believed to work in Pomak villages is tying the
mouth of the shears. Tying the shears was described as a prayer said by a teacher for
keeping an animal from being torn apart by wolves when it has gone missing in the
process of bringing back the sheep or cattle from grazing. This tradition is called “tying
the wolf’s mouth.” Similarly, tying the shears on the coldest night of winter, also called
Orthodox Christmas Eve, is believed will protect the animals throughout the year.

One of the oldest beliefs too is the belief about seeing the person you will marry
on Hidrellez (May 6th), where the night before you pray Salah and go to bed without
speaking to anyone. Another way to practice this tradition is to take a bite of bread
without swallowing it and going to sleep; that night is thought the one you will marry
will come to your dream. Again, washing white laundry and leaving rope laid out the
week before Hidrellez is believed to bring bad Iuck to the home. This week is called
the Empty Week. Pomaks expressed not believing in such things these days.

These beliefs and practices, which occur in different versions everywhere in
Turkey, can be said to have common cultural elements from communities that deal
with agriculture and animal husbandry. Consequently, these beliefs and practices
are considered to not be specific to Pomaks but that traces of the same beliefs and
practices can be encountered everywhere in Anatolia.

Weddings

Formerly, introductions in Pomaks, where arranged marriages are not very
common, were said to occur around fountains, on Hidrellez, at weddings, and at
mejis. According to what was described in the interviews, adults give youths a right
to be flexible and in this respect tolerate youths, being aware of the aspect these
mentioned social events have in preparing the groundwork for marriage. For example,
mejis are an eagerly anticipated event for the men of the village. At mejis, men have
many ways to confide in the women they love. For example some of these ways are to
throw a walnut onto the dough tray of the girl he wants to marry at a couscous meji,
helping the girl he loves at the sunflower and corn meji, and singing folk songs at
mejis by implying they love each other.

Another original practice related to Pomaks is the ritual of requesting the girl; after
at least three repetitions the girl is given. The family of the candidate for husband first
goes to the girl’s home on Friday or Monday evening. If the introduction is positive,
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the second request happens on the following Monday or Friday. The third request
again happens the next Friday or Monday. In other words, the groom and bride are
contracted within a total of seven days after the third request is performed, with the
condition being it is on a Friday or Monday. The groom is called to the home during
the putting on of the ring.

The fact that Pomak youths no longer wish to live with the family has practically
led to the disappearance of Pomak life traditions in the extended family.

Prayers for Rain

Prayers for rain are a rather important tradition in Pomak villages. These prayers
are arranged in the month of May. These days, the prayers for rain have taken an
institutional state where the Pomak villages come together, wriggling free of its
original meaning and Pomaks have the opportunity for a month to see each other and
become acquainted and close. Organizing the prayers for rain is done as follows: Each
village leader dictates the day he wants to make the prayer for rain by going to the
Kirklareli Mufti Office. Here the decision is made jointly with the village leaders, and
which day each village’s prayer for rain will be done is determined. Information on
the time and location that was individually determined for each village is announced
to the villagers from the speakers of the mosque for all villages where the prayer
for rain will be done. Later, a truck is rented, and this truck goes about the village.
Every household donates to support the prayer for rain. These donations can be in the
form of sheep, cattle, wheat, flour, or money. The men perform sacrifices at the place
where the prayer for rain will be held and start to cook the meat from these sacrifices.
Anyone who wants can participate in the prayer for rain, in addition to the imams
from nearby villages, the Kirklareli Mufti, and the district mayors. The imams make
the prayer together, and then the meals start to be served. In some villages, because
the place where the prayer had been done before is no longer appropriate, a hall is
said to be rented for gathering using the village budget.

Food Culture

Pomak food can be considered as the most prominent area where Pomak culture
has been preserved from the past to the present. Corn is the most basic ingredient in
Pomak food culture. Therefore, corn being the main ingredient in the dish kachamatk,
which is the food that first comes to mind when trying Pomak dishes, is not surprising.
Kachamak is a dish with the consistency of halva and is made from just cornmeal and
water. Pomaks often consume kachamak without a specific meal. Because kachamak
has both a low cost and fills for a long time, as well as its practical preparation, it has
had an important place for Pomaks who lived in poverty and famine after migrating.
Ingredients like roasted meat, butter, molasses, lamb fat, sugar, and sour milk cheese,
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which can be consumed together with kachamak, make an accessible meal that can
be consumed in accordance with anyone’s taste and budget, rich or poor. Kasha is
the soup form of kachamak, too. The elderly particularly in villages were described
as drinking this soup in the morning. Pomaks cook many meals within the home in
wood-burning stoves that also have a partial oven. However, with natural gas cooking
nowadays, cook stoves and stove heaters (pechka) are about to disappear.

Language

The data obtained from the field research shows the Pomak language to be in danger
of extinction. Of the interviewees, those between 30-50 years old said none of the
children knew the Pomak language; though they could understand a little when it is
spoken, the children themselves cannot speak it. When asked the reason for this, they
said that because they read and write in Turkish they didn’t teach the Pomak language
with the idea that both “in case their children’s educational lives would be affected,”
as well as “knowing Turkish is enough, knowing the Pomak language is unnecessary.”

Some of the Pomaks who had settled in Kirklareli said they had not been hard
pressed here when they migrated because their grandfathers had already known
Turkish when they first arrived. These Pomaks were identified to have spoken both
Turkish and the Pomak language prior to migrating. These days as well, Pomaks
living in Bulgaria or Greece are known to prefer speaking Turkish instead of the
Pomak language. Therefore, Pomaks who know Turkish don’t experience any
difficulty in their new place in terms of language and have been able to adapt easily
to Kirklareli. According to what the grandchildren of Pomaks who speak no Turkish
conveyed, those who only speak the Pomak language have had trouble adapting their
lives to here. Difficulties like being unable to express oneself in the places they go
(one of the most brutal consequences of immigration), the inability to defend oneself,
and being unable to explain one’s troubles become inevitable for Pomaks who don’t
know Turkish.

Some of the interviewees conveyed that their relatives who had first immigrated
had been prohibited from speaking the Pomak language at school. Memories were
described in the direction of complaints to teachers by the national unification patrols
established at schools about speaking the Pomak language and being punished by
sometimes paying money and sometimes being beaten.

Based on many Pomaks in the field research defining themselves as “statist,”
“nationalist,” or “Turk,” the reluctance Pomaks experienced on the topic of speaking
their language or teaching it to their children is considered to have sourced the idea
that having a language other than Turkish would harm their Turkish identity.
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Discussion

Culture is a lifestyle that ensures continuity, is kept alive through the traditions of
a community, and is inherited from generation to generation. From this perspective,
culture is a reality people constantly rediscover and is a representation of facts (Kartari,
2014, p. 29). In order to not get lost and be able to adapt under the changing conditions,
the cultural structure must change and be able to struggle with difficult conditions
(Haviland, Prins, Walrath, & Mcbride, 2008, p. 132). Pomak culture has also undergone
certain changes in order to be able to continue its existence after living the immigration
experience. Erol Gilingor (1993, p. 31) defined the concept of cultural change as ...
the old styles of solving or the old means to satisfaction being unable to adapt to new
situations; namely, the adoption of new ways when needs cannot be met.”

Weber (Schroeder, 1996, pp. 24-26) mentioned the three dimensions of cultural
change: The first is routinizing, the second is the impact of change over life spheres, and
the third is the change in the community’s internal logic. Pomaks who have immigrated to
Kirklareli experience a state of continuous cultural interaction together with communities
such as Bosnians, Thessaloniki immigrants, those migrating for religion, those from Dag,
the Gypsies, and the Ghazals. As a natural result of this cultural interaction, many Pomak
traditions have over time started to resemble the traditions of the communities where
they share the same village or neighborhood. A number of changes happen due to the
routinizing of certain new behaviors and forms of activity in the Pomaks’ social structure,
and these new forms/syntheses make their lives easier. Cultural encounters allow elements
original to Pomak rituals to emerge. Patterns of accepted behavior, values, and norms are
subjected to a synthesis within the Pomak culture, and the social structure is maintained
by adapting the new formats to the old (Turhan, 1959, pp. 108—109).

The characteristic structure of Pomak culture has these days begun to show
characteristics similar to those from Thrace. Pomaks internally-closed life tendencies
have changed over time. Youths, whose interactions with the outside have increased
due to the expansion of education and training, the development of mass media, and
new job opportunities, have played an important role in the change that Pomaks’
homogenous structure has undergone over time.

‘When mentioning traditions, one thing was stated where representatives and preservers
are found. Tradition is the traditium formed in the past, executed, and transferred. It
contains material objects, beliefs in all kinds of things, people and events, practices, and
institutions (Shils, 2003, pp. 110-111). The traditional features the village environment
possesses allow the opportunity for keeping the Pomak sociocultural structure with
the most distinctive and vibrant form in villages. Villages, being the place where the
Pomak language is spoken in daily life and is conveyed to the younger generation even
if just a little, have a more advantageous position compared to the central regions. The
elderly population, who are the transmitters of tradition, also mostly lives in villages.
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However, weak development in rural areas and village life being insufficient on the point
of meeting all basic needs such as a person’s education, health, and transportation have
caused ruptures in Pomak culture. In this context, village life should be removed from one
sum of disadvantages in order to reduce the rapid migration to central regions. Education
in villages can only be carried out up to middle school; youths who want a high school
education have to locate in the central regions. By closing several of the large sugar mills
and dairy farms with broad employment capacities that had been established near villages,
the population of working youths has also completely migrated. Because agriculture and
animal husbandry, villagers’ basic source of income, are found troublesome by youths
and don’t generate an income matching their difficulty, these jobs are not preferred, and
this is the most important factor triggering migration to the city.

When focusing on the discussions related to those with Bulgarian, Greek, Ancient
Slavic, or Macedonian origins, the question of what the remaining Pomaks feel about
their state of self-belonging is considered more important than hypotheses related to
their identity. In this context, both the results obtained from other field studies and the
similarity and integration of Pomak culture with Turkish culture that has been seen in the
results of this study show that Pomaks stating to be Turks corresponds to a sociological
reality. In cultural changes, Kroeber and Sorokin claimed change in a culture to first
take place in the spiritual culture, contrary to the Marxist view that claims change to
appear primarily in the material culture and the material culture to lead cultural changes
while spiritual culture regularly lags behind the material culture. In other words, change
first occurs in the mind, and then the projections of these changes in social life begin
to be seen concretely (Sorokin, 1972, p. 260). Therefore, the cultural and sociological
structures being intertwined in a way that also supports these discourses with Pomaks
defining themselves during this field study as “nationalist,” “statist,” “the origin of the
Turk,” and “the Ottoman aides,” are phenomena that constantly recreate one another.
According to Benedict (2011, pp. 16-22), every culture makes its choice from a network
of possibilities, and this choice gives that culture its special pattern. By explaining the
integration Pomaks’ have experienced with Turkish and Anatolian culture, the presence
of this choice can be considered as the one answer.
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